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  چكيده
از . کنند  متابوليکي براي محور توليدمثلي عمل ميپيامعوامل متعدد نوراندوکريني از جمله ارکسين به عنوان : مقدمه

 ، استسطح هورمون ارکسين در گوسفندان بررسي نشدهسترون روي ميزان وهاي رشد و تست آنجاکه تاکنون تاثير هورمون
سترون بر ميانگين غلظت پلاسمايي ارکسين در گوسفندان نر با وهاي رشد و تست  تعيين اثر هورمونپژوهش حاضر،هدف 

 گروه تقسيم ۲ و به ، راس گوسفند نر نژاد زندي به طور تصادفي انتخاب۲۰ :ها مواد و روش .باشد محدوديت غذايي مي
حيوانات در هر  . روز دريافت کردند۱۰غذا به صورت روزانه در طي % ۵۰ و ۱۰۰ به ترتيب ۲ و ۱حيوانات گروه . ندشد

 ۵ وسترون و ميکروگرم تست۶دهم  و نهمسترون و در روزهاي و ميکروگرم تست۶گروه در روزهاي هفتم و هشتم، 
آوري  جمعهاي خوني  نمونه. گ وداج دريافت کردند رراهميکروگرم هورمون رشد به ازاي هر کيلوگرم از وزن بدن از 

سترون و وتزريق تست: ها يافته .نداسي مورد آزمايش قرار گرفتون تعيين غلظت ارکسين با روش راديوايمبه منظور شده 
 ،%۱۰۰که در رژيم  ميانگين غلظت ارکسين شد، در حالي) ≥۰۵/۰P(دار  ي افزايش معنموجب% ۵۰هومون رشد در رژيم 

گر   بيانهاي پژوهش حاضر يافته: رييگ نتيجه. سترون و هورمون رشد اثري بر ميانگين غلظت ارکسين نداشتوق تستتزري
 اثر افزايشي بر ميانگين غلظت ارکسين حيوانات با محدوديت غذايي،سترون و هورمون رشد تنها در و است که تستآن
  .دندار

  )قوچ(، گوسفند نرحدوديت غذايي م، هورمون رشد،سترونو تست،ارکسين: واژگان كليدي

  ۳/۱۰/۹۰:  ـ پذيرش مقاله۳۰/۹/۹۰: ـ دريافت اصلاحيه۲۶/۷/۹۰: دريافت مقاله
  

  مقدمه

اي بين سيستم توليدمثلي، محتواي انرژي و  ارتباط پيچيده

عوامل متعدد .  وجود داردسوخت و سازوضعيت 

 متابوليکي پياماندوکريني از جمله ارکسين به عنوان ونور

ارکسين نوروپپتيدي . کنند ي محور توليدمثلي عمل ميبرا

 به موش صحرايياست که براي اولين بار از هيپوتالاموس 

 de وساكوراييي دو گروه تحقيقاتي جداگانه شامل  وسيله

lecea  پري پرو ارکسين پپتيد . جداسازي شد۱۹۹۸ در سال 

اي  اسيدآمينه ۳۳نهايت يک پپتيد  سازي است که در پيش

 )Bارکسين(اي  آمينه اسيد ۲۸ به همراه يک پپتيد )Aسين ارک(

 گيرندهاين دو پپتيد داراي دو نوع . شود از آن مشتق مي

OX1R هاي   به نامG  پروتئينمتصل به
iو OX2R

ii 

هاي ارکسينرژيک و   توزيع بسيار زياد نورون۱.باشند مي

ها  ها و نواحي مختلف، نقش آن هاي ارکسين در بافت گيرنده

سوخت و  وضعيت ،ر تنظيم نورواندوکريني مانند تغذيهرا د

ارکسين در . دهد  و کنترل سيستم اتونوميک نشان ميساز

کنترل محورهاي نورواندوکريني مختلف شامل سيستم 

. دخالت دارد... گنادوتروپ، محور توليدمثلي، سوماتوتروپ و

VMH و LHبا توجه به وجود فيبرهاي ارکسين  در مناطق 
iii 

مناطقي که مربوط به کنترل تغذيه و (تالاموس در هيپو

                                                           
i- Orexin 1 Receptor 

ii -Orexin 2 Receptor 

iii- Ventromedial hypothalamus 
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 ۸۲ ايران متابوليسم و ريز درون غدد ي مجله ۱۳۹۱ارديبهشت ، ۱ ي شماره, چهاردهمي  دوره

 

 ، در اين مناطقAو  اجتماع  ارکسين ) هموستاز انرژي هستند

توان به نقش ارکسين در جذب غذا و تنظيم  وزن  بدن پي  مي

 ي داخلي قاعده کماني که در ي  از طرفي هسته۲.برد

هيپوتالاموس قرار دارد يک مرکز مهم و حياتي براي تغذيه و 

هاي  ارتباط آناتومي بين نورون. باشد مييم وزن بدن تنظ

 است که ارکسين آندهنده   کماني، نشاني ارکسين و هسته

هاي هيپوفيز  سوماتوتروپ. روي فعاليت تغذيه نقش دارد

 که به آن سوماتوتروپين نيز GH(قدامي هورمون رشد 

د و قسمتي از محور هيپوتالاموس ـ ماين را توليد مي) گويند مي

 از هيپوفيز قدامي هورمون رشد ترشح .يپوفيز ـ کبد استه

اين الگوي پالسي به طور اساسي . باشد ميبه صورت پالسي 

iتوسط 
 GHRH) و  ) هورمون رشدي هورمون تحريک کننده

ii
SRIF) ودش ميتنظيم )  هورمون رشدي هورمون مهارکننده .

 ساعت پس از شروع خواب ۱ به طور تقريبيهورمون رشد 

ي سوم و چهارم خواب به پيک  ترشح شده و در مرحلهعميق 

حالت طبيعي غلظت پلاسمايي هورمون  در. رسد ميخود 

نانوگرم در  ۳ تا ۶/۱ ي محدودهرشد در افراد بزرگسال در 

نانوگرم در  ۶  و در کودکان و نوجوانان حدود ليتر ميلي

 ۳،۴. استتريل لييم
 

غذيه و  به طور موثري تحت تاثير وضعيت تGH ترشح 

سوخت و  و ، نقش مهمي را در رشدGH. باشد وزن بدن مي

 زيادي ي  و هرگونه تغيير در وضعيت تغذيهنمايد  ميايفا ساز

 تاثير در ترشح هورمون رشد موجبو يا کمبود غذا 

 ارتباطي بين وضعيت پيام ارکسين به عنوان .دگرد مي

. کند  عمل ميهورمون رشد و ترشحات سوخت و ساز

، ترشحات محورآدرنال ـ LH ترشحات B وAارکسين 

 هاي سلول از GHـ هيپوتالاموس و ترشحات  هيپوفيز

 قرار تاثيررا مورد   in vitroسوماتوتروف خوک در

 کماني ي هاي حاوي ارکسين وارد هسته نورون ۵،۶.دهد مي

 كه وجود دارد GHRHهاي  که نورون  يعني جايي،اند شده

 Aهمکاري بين ارکسين . دهد ارتباط بين اين دو را نشان مي

اما .  خواهد شدGH افزايش رها شدن موجب GHRHو 

.  تاثيري نداردGH به تنهايي روي آزاد شدن Aارکسين 

د و گرد  ميGH افزايش آزاد شدن سبببه تنهايي  Bارکسين 

 in را درGH  ترشحGHRH و Aزمان ارکسين  تزريق هم

vitroقشر توسطي يديهاي استرو هورمون. کند  تحريک مي 

. شوند ها، و جفت توليد مي ها، بيضه فوق کليه، تخمدان

                                                           
i-Growth hormone releasing hormone  

ii-Somatotropin release inhibiting factor 

 از غدد مزبور در پنج به دست آمدهيدي يهاي استرو هورمون

، پروژستين: شوند بندي مي دسته طبقه  iiiها

viها    آندروژنvيدها،ي گلوکوکورتيکوivيدها،يمينرالوکورتيکو
 

اي ه ها توسط سلول آندروژن جنس نر  درvii.ها و استروژن

ها و مقدار کمي هم توسط بخش قشري آدرنال،  ليديگ بيضه

ترين  از معروف. شود  رتيکولاريس توليد ميي ناحيه

. نمودسترون اشاره وتوان به تست ها مي آندروژن

اندوکريني درگير با هورمون آزاد  سترون توسط محوروتست

هاي هيپوفيزي  و گنادوتروف) GnRH(  گنادوتروپيني کننده

را ) FSH(و محرک فوليکولي ) LH(هاي لوتنينيگ  نکه هورمو

 در جواب LH در افراد بالغ،. شوند  تنظيم مينمايند، ميتوليد 

 سوي از ،شود  به صورت پالسي ترشح ميGnRHبه تحريک 

 بين عملکرد توليدمثلي و ي ديگر ثابت شده ارکسين رابطه

 دهد، زيرا هاي صحرايي نشان مي موشدر را وضعيت تغذيه 

 انسان و موش شناسايي ي  ارکسين در بيضههاي رندهگي

اند توزيع   ايمنوهيستوشيمي نشان دادههاي پژوهش ۷،۸.شدند

 median درGnRHسيستم عصبي  فيبرهاي ارکسين با

eminence هاي   و نورون دارد،پوشاني  کماني همي و هسته

.  موقعيت نزديکي با هم دارندGnRHارکسينرژيک و 

. گذارد پستانداران نر تاثير مي  غذا درجذب سترون بروتست

 هها درآورده شد  نري که گنادهاي آنهاي صحرايي موشدر 

 ي اين اثر به وسيله دهند و نشان مي کاهشي در جذب غذا

 که هايي پژوهش .سترون قابل برگشت استوتيمار با تست

 ۲۰۰۳سال  همکاران در  وجان هندي توسط ي روي خوکچه

ها  دهد تزريق آندروژن  نشان مي، شدانجام  روز۳۲به مدت 

از . گرديد هندي ي  افزايش در وزن بدن در خوکچهموجب

سترون وهيدروتست دي-α-۵  تستسترون و، ديگرسوي

که آروماتيزه  اي هستند، درحالي مسول افزايش رفتار تغذيه

شدن تستسترون و تبديل آن به استروژن مسول افزايش 

 پروپيونات وسترون تست تزريق.باشد ميسطح فعاليت 

(viiiTP)يد روغني و قابل تزريق بوده و يکي از ي که استرو

را  جذب غذا ، ودش ميسترون محسوب واسترهاي تست

 و ،گردد مي افزايش وزن بدن موجبکند و  تحريک مي

اگر به مدت (دهد   وزن را کاهش ميTPدوزهاي بسيار بالا از 

 به دليل مر ا که اين،) تيمار شوندTP هفته با ۶-۲طولاني 

                                                           
iii- Progestings 

iv- Mineralocorticoids 

v- Glococorticoids 

vi- Androgens 

vii- Estrogens 

viii - Testosterone propionate 
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 همكارانو فاطمه داوري   ارتباط بين تستوسترون، هورمون رشد و اركسين ۸۳

 

 نشان ها پژوهش ۹. به استروژن استTPآروماتيزه شدن 

 بر ترشح توانند ميسترون وهاي رشد و تست  که هورمونداده

توان گفت ارکسين به عنوان  و مي ۱۰-۱۳،ارکسين تاثير بگذارند

 و محور سوخت و ساز ارتباطي بين وضعيت پيامي

 رشد و از آنجا که اثر هورمون. دماين توليدمثلي عمل مي

کنون بررسي  سترون، روي غلظت هورمون ارکسين تاوتست

، بررسي تاثير تزريق پژوهش حاضر هدف بنابراين ،نشده

هورمون رشد روي ميانگين غلظت پلاسمايي + سترون وتست

  .بودارکسين در گوسفندان نر 

  ها  مواد و روش

 در ايستگاه توسعه و پرورش اصلاح نژاد پژوهش حاضر

 ۲۰ پژوهشدر اين . قع در خجير انجام شدگوسفند زندي وا

نژاد زندي با وزن )  ماهه۱۲ به طور تقريبي( بالغ ي راس بره

گذاري و به طور تصادفي   شماره، کيلوگرم انتخاب۴۰تقريبي 

 تحت رژيم ۱حيوانات گروه . تقسيم گرديدند گروه ۲در 

 ۱۰به مدت % ۵۰ تحت رژيم غذايي ۲و گروه % ۱۰۰غذايي 

در روز اول از تمام حيوانات به عنوان . فتندروز قرار گر

، تمام ۸ و ۷در روزهاي . گيري انجام شد گروه شاهد خون

که با توجه به وزن بدن   ميکروگرم تستسترون۶حيوانات 

 به ازاي هر کيلوگرم وزن بدن از ،شده بودحيوانات محاسبه 

 ۶روزهاي نهم و دهم، در .  رگ و داج دريافت کردندراه

که با  ( ميکروگرم هورمون رشد۵ +سترون وتستميکروگرم 

  به ازاي هر۱۴-۱۶،)توجه به وزن بدن حيوانات محاسبه گرديد

هاي خوني  نمونه. کيلوگرم وزن بدن به گوسفندان تزريق شد

سترون و و دقيقه قبل از  تزريق تست۱۲۰از تمام حيوانات 

 دقيقه بعد از تزريق با استفاده از ۱۲۰ و ،هورمون رشد

 ،آوري هاي حاوي مواد ضد انعقاد از سياهرگ وداج جمع لوله

گراد   سانتيي  درجه۴تا زمان سانتريفيوژ در دماي  و

 دقيقه با سرعت ۱۵هاي خوني به مدت   نمونه. نگهداري شدند

هاي خون   و پلاسماي نمونه، دور در دقيقه سانتريفيوژ۳۰۰۰

گراد نگهداري   سانتيي  درجه-۲۰ در دماي ، وجدا شده

غلظت پلاسمايي هورمون ارکسين با استفاده از  .گرديدند

RIA(واسي نروش راديوايم
i(، ي کيت ويژهبا استفاده از  و 

) شرکت تابشيار نور، همدان( سنجش هورمون ارکسين

 -۱ :، اجزاي کيت استفاده شده عبارتند ازگرديد گيري اندازه

ين  ارکس-۲ آزمايش کد شده با آنتي بادي ارکسين، هاي لوله

                                                           
i- Radioimmunoassay 

ي   محلول رقيق کننده-tracer( ،۳ (۱۲۵  يدنشاندار شده با

 معرف تريسر به سازي رقيقويال که به منظور  يک: تريسر

 ويال ۶ استانداردهاي ارکسين که شامل -۴، رود ميکار 

 سپس با استفاده از دستگاه گاماکانتر و .بودآماده مصرف 

 ياد شدههاي معيار غلظت هورمون  به کمک منحني

مبناي روش راديوايمنواسي رقابت بين . گرديدگيري  دازهان

 مورد آزمايش و هاي نمونههاي ارکسين موجود در  مولکول

بادي  براي اتصال به آنتي ۱۲۵يد ارکسين نشاندار شده با 

براي تجزيه و . بودي آزمايش  منوکلونال ثابت شده در لوله

 ي ايسهها براي مق  دادهتمامهاي به دست آمده  تحليل داده

ميانگين غلظت پلاسمايي هورمون ارکسين قبل و بعد از 

افزار آماري  تزريق تستسترون و هورمون رشد با کمک نرم

SPSS،تي زوجي و با استفاده از آزمون آماري ۱۸ ي  نسخه 

 ±ميانگينها به صورت  داده. مورد تجزيه و تحليل قرار گرفت

دار تلقي  معني )≥۰۵/۰P( اند و مقادير   بيان شدهانحراف معيار

 .گرديد

  ها  يافته

 ميکروگرم ۶، تزريق ۲ و ۱با توجه به نمودار 

سترون به ازاي هر کيلوگرم از وزن بدن، در روزهاي وتست

هفتم و هشتم در غلظت پلاسمايي هورمون ارکسين در 

 و ، تاثيري نداشتقرار داشتند% ۱۰۰هايي که تحت رژيم  قوچ

ايي هورمون ارکسين بين اختلاف بين ميانگين غلظت پلاسم

 ولي در ،)≥۰۵/۰P (نبود دار ي قبل و بعد از تزريق معني دوره

سترون به ازاي هر و ميکروگرم تست۶تزريق % ۵۰رژيم 

کيلوگرم از وزن بدن، در روزهاي هفتم و هشتم به افزايش 

هاي بالغ  قوچ دار ميانگين غلظت پلاسمايي ارکسين در معني

  ).≥۰۵/۰P (گرديدمنجر 

 ميکروگرم ۶ تزريق ،۴ و ۳نمودار توجه به با 

  ميکروگرم هورمون رشد به ازاي هر ۵+ سترون وتست

کيلوگرم از وزن بدن، در روزهاي نهم و دهم تاثيري در 

هايي که تحت رژيم  غلظت پلاسمايي هورمون ارکسين در قوچ

اختلاف بين ميانگين غلظت   ندارد و،قرار داشتند% ۱۰۰

ي قبل و بعد از تزريق  سين بين دورهپلاسمايي هورمون ارک

 ۶تزريق % ۵۰ولي در رژيم  ).≥۰۵/۰P (نبوددار  معني

ميکروگرم هورمون رشد به ازاي  ۵ + ميکروگرم تستسترون

هر کيلوگرم از وزن بدن، در روزهاي نهم و دهم منجر به 

 ميانگين غلظت پلاسمايي ارکسين در يدار افزايش معني

، %۵۰، در رژيم ۴ در  نمودار ).≥۰۵/۰P (گرديدهاي بالغ  قوچ
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 ۸۴ ايران متابوليسم و ريز درون غدد ي مجله ۱۳۹۱ارديبهشت ، ۱ ي شماره, چهاردهمي  دوره

 

 روز تحت محدوديت ۱۰با توجه به اين که حيوانات به مدت 

، بنابراين اختلاف بين قبل از اند داشتهغذايي و گرسنگي قرار 

بيشتر از % ۵۰ها در رژيم  تزريق و بعد از تزريق هورمون

  .روزهاي پيش بوده است

+ سترون وت ميکروگرم تس۶ تزريق، ۵با توجه به نمودار 

در روزهاي نهم و دهم در   ميکروگرم هورمون رشد ۵

 تستسترون به تنهايي در  ميکروگرم۶  تزريقمقايسه با

 غلظت ارکسين پلاسما را در تواند ميروزهاي هفتم و هشتم، 

 به طور داشتند انرژي قرار% ۵۰ که تحت رژيم هايي قوچ

  ). ≥۰۵/۰P( دهد افزايش داري يمعن

  

  

  

  

  

  

  

سترون غلظــت وتزريـق درون رگــي تـست   اثــر -۱ رنمـودا 
صــورت  بــه مقــادير. پلاســمايي ارکــسين در روز هفــتم

   .)≥۰۵/۰P(اند  شده  بيانانحراف معيار±ميانگين

  

  

  

  

  

ميـانگين   سترون بر ورگي تست   تزريق درون  اثر -۲ نمودار
    .)≥۰۵/۰P *( .هشتمز غلظت پلاسمايي ارکسين در رو

  

  

  

  

  

  

سترون غلظــت وتزريـق درون رگــي تـست    اثــر-۳ نمـودار 
ــادير. پلاســمايي ارکــسين در روز نهــم ــه مق صــورت  ب

  .)≥۰۵/۰P *( اند شده  بيانانحراف معيار±ميانگين

  

  

  

  

  

  

  

غلظـت   سترونوتزريـق درون رگـي تـست       اثـر   -۴نمودار  
صــورت  بــه مقــادير. پلاســمايي ارکــسين در روز دهــم

   .)≥۰۵/۰P*(اند  شده  بيانانحراف معيار±ميانگين

  

  

  

  

  

  

غلظــت سترون و اثــر تزريـق درون رگــي تـست  -۵نمـودار  
در روزهاي هفتم، هـشتم، نهـم   پلاسمايي هورمون ارکسين   

  بيـان انحـراف معيـار  ±ميـانگين صورت  به مقادير. و دهم
  .)≥۰۵/۰P*(اند  شده

  بحث 

ستانداران ايفا تغذيه نقش کليدي در قدرت توليدمثل پ

کند، عوامل متعدد نوراندوکريني مانند ارکسين به عنوان  مي

توجه به  با. دنماين مي متابوليکي در محور توليدمثلي عمل پيام

 که  کماني، يعني جاييي فيبرهاي ارکسين در هسته وجود

توان به عنوان  ارکسين مي  وجود دارد، ازGHRH هاي نورون

 GH و ترشحات وخت و سازس ارتباطي بين وضعيت پيام

 ي زمينه ترين اعمال بيولوژيک ارکسين در مهم  از۱۰.نام برد

توان به نقش ارکسين در تنظيم  فيزيولوژي توليدمثل مي

iمحور
GnRHيدهاي جنسي مانند يتنظيم ترشح استرو  و

 ۶  تزريقپژوهش حاضر،در . سترون پرداختوتست

 وزن بدن، درسترون به ازاي هر کيلوگرم از وميکروگرم تست

ميانگين  دار به افزايش معني هشتم منجر روزهاي هفتم و

% ۵۰رژيم غذايي  هاي بالغ با غلظت پلاسمايي ارکسين در قوچ

 اثري بر% ۱۰۰هاي بالغ با رژيم  اما  اين تزريق در قوچ. گرديد

                                                           
i- Gonadotropin releasing hormone 
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 همكارانو فاطمه داوري   ارتباط بين تستوسترون، هورمون رشد و اركسين ۸۵

 

 اين ي نتيجه. ميانگين غلظت پلاسمايي ارکسين نداشت

تنظيم ترشح ارکسين  در سترون راو موثر بودن تستپژوهش

 براي اولين بار تاثير تزريق پژوهشولي در اين . نمودتاييد 

هاي  هاي بالغ که با رژيم سترون در قوچودرون رگي تست

هاي به  يافته. گرديد بررسي ،تغذيه شده بودند% ۱۰۰و % ۵۰

 قبلي را مطالعاتهاي  يافته، پژوهش حاضر از دست آمده

 ۲۰۰۳ و همکاران در سال Czaja پژوهش. دماين مي تاييد

روي  روز ۳۲ به مدت ها  تزريق آندروژندادهنشان 

هاي هندي   افزايش وزن بدن خوکچهموجب هندي ي خوکچه

توان به ارتباط  اين اثر افزايشي روي ارکسين را مي. گرديد

سترون و نوروپپتيدهاي ديگري مانند لپتين و وبين تست

فت چربي ترشح شده لپتين از با. دانست) Y) NPYنوروپپتيد 

 .کند و به عنوان شاخص ميزان چربي و انرژي بدن عمل مي

هاي اخير مشخص شده که لپتين نقش مهمي را در  سال در

 پايه، ترموژنز و ليپوليز در پستانداران سوخت و سازافزايش 

سترون خون در پستانداران وسطح لپتين و تست. نمايد ايفا مي

که افزايش  به طوري. هستندداراي يک ارتباط معکوس با هم 

در . گردد مي غلظت لپتين موجب كاهشسترون پلاسما وتست

هاي  ، ترشح لپتين را از سلول)orchidectomy(آوردن گنادها 

 ي دهد و اين افزايش لپتين به وسيله هيپوفيز قدامي افزايش مي

لپتين با مهار سنتز و ترشح . گردد مي معکوس TPتزريق 

NPYبا . گردد مي  کاهش جذب غذاموجب  در هيپوتالاموس

 و هيپوفيز قدامي GnRHهاي لپتين روي محور  وجود گيرنده

توان گفت لپتين  خوني مغزي، مي گوسفند و عبور لپتين از سد

احتمال  ۱۷،۱۸.گذارد  از هيپوتالاموس اثر ميGnRHبر ترشح 

هاي گنادوتروف هيپوفيز  تاثير مستقيم لپتين روي سلول

 و به دنبال آن توليد ،LHگري ترشحات  نجي ميابرايقدامي 

 ديگر هورمون لپتين و سوياز . سترون وجود داردوتست

ارکسين هم داراي ارتباطي معکوس با يکديگر هستند و 

 هورمون لپتين بر ترشح راهتوان گفت تستسترون از  مي

 را ۵۰ و ۱۰۰تفاوت بين دو رژيم . گذارد ارکسين اثر مي

که در % ۱۰۰ نمود که در رژيم طور تفسير توان اين مي

تواند يک  شرايط سيري قرار دارند، اين سيري فيزيکي مي

 که به زيرا ، باشد۱۰۰ و۵۰دليل منطقي براي تفاوت بين رژيم 

 که حاوي فيبر( نوع غذاي مصرفي نشخوارکنندگان دليل

پرشدگي دستگاه گوارش و به دنبال آن  ، دچار)زيادي است

ن  و با توجه به اي،شود يشتر ميجلوگيري از مصرف غذاي ب

 و ،باشد  ارکسين در هنگام گرسنگي بالا ميmRNAح که سط

هاي ارکسين از جذب غذا جلوگيري  تزريق آنتي بادي

. توان به تفاوت بين اين دو نوع رژيم پي برد  مي۱۹،دماين مي

، گرفتانجام ) R.Gentry )۱۹۷۶  توسط کهپژوهشيالبته 

اي   نتيجهTP ) هفته۶(ي مدت  که تزريق طولاننشان داد

 کاهش وزن موجب و ،معکوس روي وزن بدن خواهد داشت

توان به دليل آروماتيزه  له را ميا و که اين مس،خواهد شد

  .به استروژن توجيه نمود TPشدن 

براي اولين بار حاضر  پژوهش از هاي به دست آمده يافته

 هورمون رشد +زمان تستسترون  نشان داد تزريق هم

هايي که تحت رژيم  تواند غلظت ارکسين پلاسما را در قوچ مي

در گروه با رژيم   اما، افزايش دهد،اند داشته انرژي قرار% ۵۰

 ي هاي حاوي ارکسين هسته نورون. نداشتتاثيري % ۱۰۰

وارد  ) وجود دارندGHRHهاي  که نورون جايي(کماني، 

اطي بين  ارتبپياماند و اين ارتباط، ارکسين را به عنوان  شده

. نمايد  معرفي ميGH و ترشحات سوخت و سازوضعيت 

 و همکاران Xu که هايي پژوهش اين بررسي با ي نتيجه

  و همکارانلورانس و )۲۰۰۳ ( و همکاران چين،)۲۰۰۲(

هاي  که در سلول به طوري.  مشابهت دارد، انجام دادند)۲۰۰۲(

 را GH ، ارکسين ترشحات in vitroسوماتوتروف خوک در

 و در زمان گرسنگي و ۲۰.دهد  افزايش ميGHRHپاسخ به در 

  ۲۱.يابد  کاهش ميGHکمبود گلوکز، ترشحات خودبخودي 

 و چين انجام شد، ۲۰۰۳ ديگري که در سال پژوهشدر 

 افزايش موجب به تنهايي Bهمکاران دريافتند تزريق ارکسين 

 و Aشود و تزريق همزمان ارکسين   ميGHشدن  آزاد

GHRH ترشح GH ا در رin vitroعملکرد . کند  تحريک مي

 نمودن تحريک راهتواند از   ميGHارکسين روي تنظيم ترشح 

 باشد GHRH هاي سوماتوتروف براي عملکرد بيشتر سلول

 و  لورنس.نمايد بيشتري را آزاد GHRH ،GH آن به دنبالو 

هاي  موشهمکاران با روش ايمنوهيستوشيمي دابل در 

هاي حاوي ارکسين در بخش  ون ثابت کردند نورصحرايي

 تزريق ي داري به وسيله يجانبي هيپوتالاموس به طور معن

GHRP-6مرکزي 
iهورمون رشد ۲۲.شود  تحريک مي 

اي که  ، منطقهLHهاي مختلفي را در هيپوتالاموس مانند  هسته

. دماين شامل پپتيدهاي ارکسينرژيک است را فعال مي

ليه براي عملکرد  کماني، هدف اوي  هستهNPYهاي  نورون

 NPY هستند که اين تحريک مرکزي مسيرهاي هورمون رشد

. شود هاي ارکسينرژيک مي منجر به فعال شدن عصبي جريان

 اثرات زيرا ،دانستاي  هاي بين گونه  تفاوتتوان در  را ميعلت

                                                           
i- GH-Releasing peptide 6 
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 ۸۶ ايران متابوليسم و ريز درون غدد ي مجله ۱۳۹۱ارديبهشت ، ۱ ي شماره, چهاردهمي  دوره

 

از سوي ديگر . باشد برخي از نوروپپتيدها وابسته به گونه مي

ابوليک و انرژي را نيز دخيل توان نوع تزريق، وضعيت مت مي

در هنگام كاهش قند خون، ترشح هورمون رشد و هم  .دانست

چنين عوامل محرک اشتها مانند ارکسين وجود خواهد داشت، 

 ولي ۴.ولي اين ترشح در حد نانوگرم و پيکوگرم خواهد بود

 در حد ميکروگرم ،دوز تزريقي هورمون رشد در اين پژوهش

 قابل  آن طبيعي آن در بدن مقداربوده که نسبت به افزايش

 که اثرات ناشي از افزايش ، به طوريباشد ميتوجهي 

  انرژي،% ۱۰۰در رژيم . شود نانوگرمي ناديده گرفته مي

 تاثير هورمون رشد +تزريق درون رگي تستسترون

به . داري بر ميانگين غلظت پلاسمايي ارکسين نداشت يمعن

اسيت ترشح ارکسين  دريافت انرژي کامل، حساحتمال زياد

 بدون موجبدهد که اين امر   را تغيير ميهورمون رشدبه 

در . گردد ميتغيير ماندن سطح هورمون ارکسين پلاسما 

 افزايش در سطح موجب هورمون رشد، تزريق %۵۰رژيم 

و PVN  کماني، ي در هسته NPY ارکسين پلاسما شد، وجود 

انرژي نقش ديگر مناطقي که در تنظيم جذب غذا و هموستاز 

هاي   که بين نوروننمايد  مي اين موضوع را ثابت،دارند

 بر هم کنشي وجود  اثرNPYهاي حاوي  ارکسين و نورون

 کماني به مقدار ي هاي ارکسين در هسته نورون رازي ۲۳.دارد

که کمبود گلوکز و % ۵۰در رژيم . شوند ديده ميزيادي 

کسين هاي حاوي ار شود نورون شرايط گرسنگي اعمال مي

 کماني فعال ي  هستهNPYهاي   جانبي، توسط نوروني هسته

 کماني، هدف اوليه براي ي  هستهNPYهاي  نورون. شوند مي

که اين تحريک مرکزي   هستندهورمون رشدعملکرد 

هاي   منجر به فعال شدن عصبي جريانNPYمسيرهاي 

هورمون رشد در  ،از سوي ديگر .گردد ميارکسينرژيک 

 Lateral)(وس ـــي هيپوتالامـــنب بخش جاي ناحيه

Hypothalamus هاي ارکسين وجود  يعني جايي که نورون

هورمون رشد در اين ناحيه نقش . شود دارند نيز بيان مي

زيادي در عملکردهاي عصبي و نوراندوکريني بر عهده 

هاي  هاي حاوي ارکسين به هسته  نورون۲۴،۲۵.دارد

 PVN) paraventricular مانند GHRH هورمون ي توليدکننده

nucleus (ها  در اين هسته. شوند  کماني ارسال ميي و هسته

 هورمون رشد ۲۶.شود ي ارکسين بيان مي هر دو نوع گيرنده

هاي  اقع بر نورونهاي خود و از راه تاثير روي گيرنده

ها تاثير گذاشته و ترشح ارکسين را افزايش  ارکسين بر آن

   .دهد مي

 از اين آزمايش براي اولين بار هاي به دست آمده يافته

  ميکروگرم ۵+ سترون و ميکروگرم تست۶ نشان داد تزريق

 ۶  در روزهاي نهم و دهم در مقايسه با تزريقهورمون رشد

 هايي در روزهاي هفتم و هشتم سترون به تنوتستميکروگرم 

هايي که تحت رژيم  تواند غلظت ارکسين پلاسما را در قوچ مي

اين  . افزايش دهدداري  به طور معنياند داشته انرژي قرار% ۵۰

هورمون رشد + سترون وگر آن است که تاثير تست  بيانمورد

سترون به وروي ميانگين غلظت ارکسين بيشتر از تاثير تست

  . استتنهايي بوده

  حاضرهاي به دست آمده از پژوهش يافته ،در نهايت

هورمون  + اثر تزريق تستسترون به احتمال زياد دادنشان 

وضعيت  ترشح ارکسين پلاسما به بالانس انرژي و  بر رشد

 مصرفي، دوز مقدار  حيواني به کار رفته،ي نوع گونه تغذيه،

به  .بسياري شرايط محيطي ديگر بستگي دارد نوع تزريق و

 بالانس انرژي مثبت قرار که در ،%۱۰۰که در رژيم  طوري

 ،%۵۰ولي در رژيم  .اين شرايط تامين نشده است داشتند

 موجبهورمون رشد  +سترونوتزريق درون رگي تست

  .شده است سطح ارکسين پلاسما در دار يافزايش معن

تکثير گوسفند نژاد زندي  از همکاري مرکز پرورش و: يسپاسگزار

  کمال تشکر و،که در تامين حيوانات کمک کردند در خجيرواقع 

  .قدرداني را داريم
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Abstract 
Introduction: It has been established that multiple neuroendocrine factors such as orexin 

operate as metabolic signals for the reproductive tract. Since the effects of testosterone and 
growth hormone on concentration of orexin in rams have not been studied, the goal of this study 
was to determine the effect of testosterone and growth hormone on mean plasma concentrations 
of orexin in rams fed restricted diets. Materials and Methods: Rams were randomly divided into 2 
groups. Animals in first group were fed 100% of their required daily food and those in the second 
group were fed 50% of food fed to the first group for 10 days. Consequently, the rams in all groups 
received 6µg /Kg BW testosterone on days 7 and 8 and 6µg /Kg BW Testosterone and 5 µg /Kg BW 
growth hormone on days 9 and 10 of the experiment. Blood samples were collected from the 
jugular veins at -120 and +120 minutes of infusions. for orexin assay, Plasma orexin were 
measured by a homologous double-antibody radioimmunoassay (RIA). Results: Injection of 
different dosages of testosterone and combination of testosterone and growth hormone in the 
50%-diet, significantly (P<0.05*) increased the mean plasma concentrations of orexin, while in the 
100%-diet this had no effect. Conclusion: Results indicate that testosterone and growth hormone 
may increase mean concentrations of orexin in animals fed lower than their daily food requirement. 
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