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    �0 �8�.�� ����I�0%-Z!-      � NUF ?�.�� �
� `�E �L�� GZ 

           ��1���� �� �	���� .� [, 2��    �8�� ����� �1�
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    ���d�B ���� 7�mU/L-/PTSH >    � µg/dLP/%T4 <  x

     �:���0 ��. ���� 7�mU/L-/PTSH >    � µg/dLP/%≥T4 x

   ���d�B �����,mU/L /-TSH <    � µg/dLP/ !T4 >  �0   / ��

ng/dL!--T3 >     ��:���0��. ���4���5�j�� xmU/L /-TSH ≤
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     �� �1� �� ���� �����        ����� 1�
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i- Overt
ii- Subclinical

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

em
.s

bm
u.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
1-

29
 ]

 

                               2 / 9

http://ijem.sbmu.ac.ir/article-1-323-en.html


!% �����	 �������������	 �������������	 �������������	 ��������������� ������ �	  �!����� � "����"�	�� �� ��"#� $������� ������ �	  �!����� � "����"�	�� �� ��"#� $������� ������ �	  �!����� � "����"�	�� �� ��"#� $������� ������ �	  �!����� � "����"�	�� �� ��"#� $  ���	%�
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I� �0 �� �eF1� �5 �� -/P   �� � 

     .� �
X�0mU/L -             �0 ��I�0 �>B ��1� �� �� ���0

  �� ����� 9�Q����5�1�         �8�
�� �0 ���� .�� � �� 
�1S5

 �� �� ��TSH���0 �e�UY ���& ��  .

 �>B ��
��  :         2.��8� �.� � �F ��e��=� �>B ��  � ���E 

��I8^ �15 T �0   �8(BMI)  �� �U��V�   .   7�QL� �	���� ��
��

           z��Y .� ��+f5 _DM
� k� s�15recall   �� �U��V�  .

���:X��,             \��� 9� � ���X� ��W�� ��ei� ���0 �� 

       �� N�Id5 ��8. �� �WQ4�� � �E���F  .    z��Y .� �8�0 ����e	

��,X��:^ � L      �� ��j�� �5����V5 k�:�LRC $    �E�8. ��3�� � 

    ^��:X��, z��Y .�SF-3 ]  �� ����0   .    � �8�0 N��� ^:��e�

2.��8�  A�� ���E ^          ��:0 ��UY zUY �5�1E WHO!-   `�S8� 

�	�E  .     .� �e0 �1> ^81I8 !     ����� ��
��8 ���� !%  ��
��� 

        C�E�1�����1�� � C��E1�������
d�� ���1M
�� 7���5 /S:�

 �� +>�  .          2�WX8�� �d�
, h�>� ^
�I� s�15 /��c, 9��

   0��H� �d�
, `1L�     ���i� � ���{5 �
XH��8 ^    .� �8���EB 

�� +>� ����I�0.

2.��8����E��   :   �L�0 9��e5    �9�0��    9���d�B �.�5�3Q	

            `�S8� ��1Ie� ��� *�� �0 `�� �3Q	 � 7�QL� �9�8 �5���

��  .       ���� *�� �0 ���Q�LE ��5 � ?��
QL��I
  �I�
8B k��

  0 b�5�5 �0�        �3Q	 � .���Q�� ?��
QL� � .��
�� ?��
QL�  J

��Q�LE?    �� ���E 2.��8� .���Q��   .HDL-C     m1�� .� �e0 

  9�|5��,1j��1,BB 2.��8�     � ���E LDL-C      ?1��	 z��Y .� 

     ��5 ����1� ���0 �������	     .� �
I� ���Q�LE mg/dL%-- �

�� �U��V� .

  t	�!%  �Q��.� ^
���    ���181I��1���� �0 9��1:�����,

      ��� ^L��� �0BCT DPD    ���� Immunodiagnostic 

System Limited �Boldon2.��8� ��
QLW8� ��� ���E .

2.��8� �1��1� ���E   ��4���5 ��� ���0 �
8B � ��   :T4   � T3

                � ���181I��1���� z��Y .� `��TSH       z��Y .� 

  ��� �0 k��
�181I��   ���� ��� DiagnosticaOrion  �1X� 

  ��8�:	T4   ��.B )fT4(  �T3   ��.B )fT3  (   *�� �0Saturation 
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8B ��d���B      .���Q����, �
8B ��� ���0 

(TPOAb)       �
8B �     9��101LE���5 (TgAb)        z��Y .� 

  ��� �0 ���181I��1����   ���� ��� Radim     ��
�� � ����
�� 

7}� *�� �0 ����� ��! 2.��8� �� ���E  .

� ���	� ���0 �e�UY ^:������ J��U� ��4���51:

µg/dLP/ !ZP/%T4  �ng/dL!--Z$-T3  �mU/L-/PZG/-

TSH  �ng/dL-/!Z)/-FT4  �pg/mL-/PZ!/!FT3  �pg/mL

#/)#Z$/$PtH �IU/mL --TPOAb< � IU/mL --TgAb<.

  ��1M
�� �8�e� 7���5  :BMD   s�1
� DEXA   �0 Lunar 

DPX device      �&�18 �� �d���B L1-L4    �� � ��� �  `�S8� ��

��  .BMD     �
8�� �� `�E J�1' �0  �� �
� 0   � tZ score  �� 

 �� _MX�  .  ^U5�Z           9�0 ���e� C��V8� 9
	�E �g8 �� �0 

BMD                 �� [:A 7� � 9� 7� ���	� tA�� ������ � ��I�0 

 ����E 9��e5  .            .� �
I� �e�UY ^e��A �� �F� ��=>%#/ 

     zY�:� ^I� ���0 �'��BMD �10   .    T�::� ��Q35 ��	BMD

����8 \�Y� ����I�0 ��ei� .�.

�	��E1�����1��  :M-mode        ��e0 �� �L,�� �1�� � N��� 
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P/G        ���� .� ��10 
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         ��ei� .� ���EB ���0 m�S� �	��E1�����1�� _DM
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��� ��Q35 � `�S8� �� 1�� ����I�0.

��:�
��  :�:�
�           �� C�D� ��� /���.B ���
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�!#     �� ��
�� P/   ?�� (   �� �� /���.B �
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��1���� �� C�D� .�    ��8�10 2�� ���� 
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�^   � 9�Q����5�1�        ����E �U��V� ����� J�� ?1Y � .
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      ����B N�LV5 � ��
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      �1�.B .� 2��3
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	����������
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 ����� 1�
��1���� �� �0 ��4���5 �����, ���0 �� �8���I�0

�8��

 G#] �5  G$!

) ���e5 G$(

 �:
���8 ��S� ^eA���

) ���e5! (

�8�� �1g:� ����0 �� �� �8���I�0

 ���W�, s�1
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 9��
I� /]� 9��
X�0$/ !?�� 

) ���e5 -)(
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) ���e5% (

7� ��4���5 ����! �5 2�� ] ?�� 

 1�
��1���� �� .� �e0) ���e5##(

 ���1I8 ���1I8 ���1I8 ���1I8    ZZZZ �������, � ���W�, J�e	�  �������, � ���W�, J�e	�  �������, � ���W�, J�e	�  �������, � ���W�, J�e	�  G$ G$ G$ G$�8�� ����� 1�
��1���� �� �0 �� ��4���5 �����, �0 �
U� ��I�0 �8�� ����� 1�
��1���� �� �0 �� ��4���5 �����, �0 �
U� ��I�0 �8�� ����� 1�
��1���� �� �0 �� ��4���5 �����, �0 �
U� ��I�0 �8�� ����� 1�
��1���� �� �0 �� ��4���5 �����, �0 �
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   7� �� ��4���51� �81� ���   .  ��  �H
8�%     ��I�0 )G$ �'��  (

     2��E �� ��4���51�    � ##   ��I�0 )#! �'�� (  ��4���51j�� 

   2��E ��!  �:
��� �1A�   .7�   ��4���5 ����G    �5 2�� !  ?�� 

        �10 2��� �� 1�
��1���� �� C�D� .� �e0  . �:e� J��35 ���� 

          .��8� �7��� J�� �[:A �9� ��T       ��� �1�.B � �5�1E 

             �eA��� �� �H8B � �8�8�� �e��=� �� �� �H8B �� ����� ��4���5

����8 �1A� �8��d8.
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P/      ��� ���W�, ?��       ��:
���8 ���4���5 NdX� �81E#P)

 �1�.B ��0            �� �� �� `�S8� �H8B �� ��4���5 ���  ! ��1� 
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�1�.B4���5          �� �� �� ���E 2.��8� ��!G$    ��1� )P/!-
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 2��E �0 C�
>� �:e� �10 ���  .

�:�
���  :          v��1� � ��4���5 �����, .� �UF��� N��� ^:�
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       2��E ��I�0 �� �� �L'�&  ?��e� ---/!G±---/#--/P ?���

      2��E �� �!    �0��0 ---/G)±---/%!-/#    �?��� -- /-p< 

�10.
 �E�8. ��3��  : �U5� s�1
�     ���:X��, .� 2�� bQ� ��� 

        ��� /M0 ���0 b�5�5 �0 2��E �� ��8   ���:X��, � !±G)

  �]±%G        �B �IQA /M0 ���0 � $±%P   � #±%$    .� �� �10 

�1U8 ��� �:e� ����B �g8 .

����f
�    �>B ��
�� ��   :2���     ����I��1�0 � �:���0 ��� 

  �� -)         ?��A �� �>B ��
�� �� ��I�0    ��� 2�� 2���B .

  s�1
�BMI ���W�� �'�� ���  ������� C�D� ^�M���5 �

               �1>��X	 ��8�.�� 7�QL� �	���� ��
�� ���4���5�i

            ���� �gLO ��U8 ��0�i ���e5 ���1
���� � ��1
Q��

9�8 �5���       �?��
QL� �    ����Q�LE ��5HDL-C    �LDL-C �

        � .�5�3Q	 9��d�B ��3Q	 �7�QL�PTH      �5��35 2��E �� �� 

����8  .          �WQ4�� � ���:� \��� 9� ��8�0 ����e	 2��� �0

78�> ������8 ���� �:e� C�
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 ?��A ?��A ?��A ?��A    ZZZZ�8���I�0 2��E �� �� �e��=� ��H
8� �� ����I��1�0 � �:���0 �����f
� �8���I�0 2��E �� �� �e��=� ��H
8� �� ����I��1�0 � �:���0 �����f
� �8���I�0 2��E �� �� �e��=� ��H
8� �� ����I��1�0 � �:���0 �����f
� �8���I�0 2��E �� �� �e��=� ��H
8� �� ����I��1�0 � �:���0 �����f
�  ��4���5 �����, �L� �0 ��  ��4���5 �����, �L� �0 ��  ��4���5 �����, �L� �0 ��  ��4���5 �����, �L� �0 ��  1�
��1���� �� �0 1�
��1���� �� �0 1�
��1���� �� �0 1�
��1���� �� �0
2�� �����2�� �����2�� �����2�� ������8� �8� �8� �8� *

 2��E 2��E 2��E 2��E!!!!))))���e5���e5���e5���e5====########((((  2��E 2��E 2��E 2��E    ))))���e5���e5���e5���e5====% % % % (((( �:���0 �����f
��:���0 �����f
��:���0 �����f
��:���0 �����f
�

)] (# †)$ (P$  9�)?��(

))/G (]/!) )G/% (-/!$  �8�0 T�15 ^��I8(kg/m2)

!! !P  ��4���5�i ������� �0 �LUF �����(%)

 )  P  J��8�>� C�D�)I�0 �'������ (

)!#% (%]- )!$# (P-  7�QL� �8�.�� C�D�)mg(

)!- ( G$ ) # ( G!  ��1
Q�� �1>��X	(mmHg)

) ! ($ ) - ()]  ��1
���� �1> ��X	(mmHg)

) G ()$ ) ! ()$  �U8 ��0�i(n/min)

!# !%  �5�1E \1��(%)

����I��1�0 �����f
�

)$/G ( /] )]/! ($/$ T4 `�� (µg/dL)

)%- ( #! )!  ( P$ T3 `�� (ng/dL)

)#-/- (#$/ )G#/- (#!/ T4 ��.B (ng/dL)

)$%/- (##/G )P$/- (  /G T3 ��.B (pg/mL)
‡) /$ (%/P ) -/! () /! TSH `�� (mU/L) 

))% (%] )#] (%P �
8B .���Q���, �i ���0(IU/mL)

)!)  (!GP )!!] (!P# �
8B 9��101LE���5 �i ���0(IU/mL)

)%) (!!$ )PG (! )  ?��
QL�(mg/dL)

)#] ( #! ))% ( P$ ��5 ���Q�LE(mg/dL)

)%P ( GG )P! ( !$ LDL-D (mg/dL)

) G (#- ) % (P# HDL-C (mg/dL)

)!G/- (]]/- )#P/- (] /-  9�8 �5���(mg/dL)

)P]/- ( !/] )#P/- (-$/]  7�QL�(mg/dL)

)P%/- ( #/% )# /- (!#/%  �3Q	(mg/dL)

)!% (%) ) $ (G] PTH (nmol/L) 
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� �� )���e� C��V8� ( x�:
Q� ‡- /-p< �0 �Q���� �� 

 2��E 

      ��L>��� .� NUF$        �:
��� �5�1E ����I�0 �'��   . ��

         b�5�5 �0 ��e��=� ��H
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         ���� �:e� C�
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8B � ��.B

   ��� ����8TSH     2��E �� `�� !     2��E �0 �UQ8    /��
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  ����)- /-p<  .(TSH    .� �5��0 mU/LP    �0 2��I� T4   � T3
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2��E  ���     � !  ���� �1A�   .%  �38  .�)    2��E ��I�0 !  �� 

TSH        /��
	� ����� �:
��� 9���, T4     ��� `�� T3  �e�UY 

�8�10.

    2�I� J��35 ��e��=� ��H
8� ��    ��� �U5� �� �� Z   �� 9�0 

  2�H� �� 2��E ��1M
�� ���        �1U8 �1A1� ���� � ��� ) ?��A

!  .(     ��� �U5� �� ����	�Z        .� �
I� �� ���Q� P/   C��V8� 

      b�5�5 �0 �:
��� ���e�$/!G     � �'��  /!]     �� �� �'�� 

    2��E        � !       �8�10 )    ?��A!  .(    ������ �gLO

      b�5�5 �0 9��1:�����, �Q��.�]/ ]±%/G-  �G/G!±#/!]
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���� ���	 ,����
� � ��������� �������	
���
�
���������	��
� !%%

mmol    �� ���0 mmol    E �� �� 9�8 �5���      �g8 .� �� �10 2��

�Q�8 ��� �:e� ����B.

  ?��A)G  (          2��E �� �� �� �	��E1�����1�� ��� �
	��

 ��� �� ��X8  .         �LIA .� 1�� KL
M� ����
����, .� k� ��� ��

     �XHA �Q� �2��1�� ���Mii         �a 9=0 T�15 _>�� � 

         �X8 2��� 2��E �� 9�0 ���� �:e� J��35  . �
	�� ���e5�� �

   �
d�� �� �e�UY��O         �0�X� 2��E �� �� 
�8 �	��E1������

�10 .

       ���� �gLO 9�0 �3:� ~�U5��T4   � TSH)  -- /-p<  � 

P!#/-r =(       9�0 7��
Q� ~�U5�� � �T4    � ��.B T3   ��.B )--$/-p< 

  �%!!/-r=  ( �� 2���  .  ��� �U5�Z      ��� ��1M
�� ^:5 � ���E 

     �0 ���H
8� n1���� �T3   `�� )   b�5�5 �0--!/-p<   � %#$/-r =

 �G$P/-r = x--#/-p< � %% /-r = (���� ~�U5�� .

 ?��A ?��A ?��A ?��A!!!!ZZZZ2��E �� �� �e��=� ��H
8� �� ��1M
�� �8�e� 7���5 2��E �� �� �e��=� ��H
8� �� ��1M
�� �8�e� 7���5 2��E �� �� �e��=� ��H
8� �� ��1M
�� �8�e� 7���5 2��E �� �� �e��=� ��H
8� �� ��1M
�� �8�e� 7���5 *

 2��E 2��E 2��E 2��E!!!!))))���e5���e5���e5���e5====########((((  2��E 2��E 2��E 2��E    ))))���e5���e5���e5���e5====% % % % (((( ����f
�����f
�����f
�����f
�

��� ��1M
�� ��

)$)/- (#%/-Z †)-#/  (GP/-Z �I�

)--/  (#%/-Z )$)/- (G$/-Z ���E

)$%/- ($-/-Z )!-/  (%G/-Z �
8����5

���(�

)!-/  ()%/ Z )]G/- (# / Z �I�

) )/  ()%/ Z )$-/- (])/-Z �H
8�

)-]/  (#G/ Z )$]/- (%-/ Z s��

) P/  (%!/ Z )!#/  (-P/-Z 2�H� ��(L2-L4) 

* 2��E    2��E � ��4���51� !�7� 9�Q����5�1� �0 ����� �V5 ��4���5 �����  x † 9�W8��� ������)��V8����e� C(Z score�:
Q� ��  .

 ?��A ?��A ?��A ?��AGGGGZZZZ�
	�� �
	�� �
	�� �
	�� �e��=� ��H
8� �� 2��E �� �� �L,�� � �	��E1�����1�� ��� �e��=� ��H
8� �� 2��E �� �� �L,�� � �	��E1�����1�� ��� �e��=� ��H
8� �� 2��E �� �� �L,�� � �	��E1�����1�� ��� �e��=� ��H
8� �� 2��E �� �� �L,�� � �	��E1�����1�� ��� 

 2��E 2��E 2��E 2��E!!!!)  )  )  )  ���e5���e5���e5���e5====########((((  2��E 2��E 2��E 2��E    ) ) ) ) ���e5���e5���e5���e5====% % % % (((( ����f
�����f
�����f
�����f
�

) /P (!/%) )-/P ($/%) LVEDD (mm)† 

)%G/  (##/$ )% /  (-)/] IVST (mm)

)G$/  ()#/$ )% /  (-$/] LVPWT (mm)

) - (## )$ (#] EF (%)

)G  (]] )!! (]) LVMI (g/m2)

) % ($- ) G ()] IVRT (ms)

)!]/- (]P/- )!#/- (]%/- E/A 

* 2��E   2��E ���4���51� !7� 9�Q����5�1� �0 ����� �V5 ��4���5 �����  x † 9�W8��� ������)���e� C��V8�(�
	���  ��:
Q� .
LVEDD, left ventricular end diastolic dimension; IVST, interventricular septal thickness; LVPWT, left ventricular 
posterior wall thickness; EF, ejection fraction; LVMI, left ventricular mass index; IVRT, isovolumic relaxation time; 
E/A, ratio of peak velocity of early diastolic filling (E) to peak velocity of atrial contraction (A).
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!%P �����	 �������������	 �������������	 �������������	 ��������������� ������ �	  �!����� � "����"�	�� �� ��"#� $������� ������ �	  �!����� � "����"�	�� �� ��"#� $������� ������ �	  �!����� � "����"�	�� �� ��"#� $������� ������ �	  �!����� � "����"�	�� �� ��"#� $  ���	%�
 	���&����' (����& ���	 �)�*+,� 

�V0�V0�V0�V0

             ���4���5 NI� ����e	 ��� �1�.B ��81:� ����0 ��

         ��1M
�� 7���5 ��	��E1�����1�� @��
8 � �8���� ��� �:�
�

            .� [, �� ����	� �� �1> ���I��1�0 ��1� .� �>�0 �gLO �

              �� ���H8B � �8�10 2�� ��4���51� 1�
��1���� ��� �0 �����

               ��� 9�Q����5�1� � 2�� ��4���5 ���� 7� ��a� �	�

���8���   �� �Q���� �  .   2�� ���E 2.��8� �����f
� .� k� ���

             /��
	� ��
�� ��� �:
���8 ���� �:e� J��35 2��E �� ��

TSH            [, �� �H8B �� �8���� ��� �:�
� � ���W�, ����� �� 

          ��X8 /��
	� ��8��� �� C�D� 9�Q����5�1� ���� 7� .�

���.

       9�� ��4���5 �����, ����� .� �L'� C��    [, �� ��� 

            ��� ��� �1� ��4���5 ���d
��� ��a� ��	 ����� t=F .�

      ����� .� k�    ���           ������� �:e� ���4���5 �����,

              ^I� �� �:8�15 �I8 ��&��A � 1�
��1���� �� ���4���5�i

          ����I�0 .� ����Q0 � �::� ��S�� ��4���5 ���d
��� ����I�0

                ��4���5 ���� 7� �0 �� 2�� �����, �1� ��a�   �
U� 

�81� ��  .  ���&#-          �� �0 ��4���5 �����, ����� �NUF ?�� 

   �� \��� 1�
��1����. �!            �����, ���0 �1� �0 �A15 �0 

         ��4���5�i ������� t=F .� [, ��4���5!!�!G    ���1H� � 

         1�
��1���� ��� �0 ����� 7� ^:�
� � ��10 �;<�!%�!P   ���� 9�� 

      �� 2��3
�� ��
X�0 ���1� �� @���5 �0  .    �� .� /�0 2.����

           ����I�0 ��
�� 9���� �� �d���B ��4���5 ��DDM
� `1�

    .1��E �0 �
U�)   �����0 ����I�0 
A �0  (   
�1S5 1�
��1���� ��

���::� .!# [d��0        ����� �,��� ��4���5 ��DDM
� `1� �� 

                   ������� ��4���5 �����, ���0 ��� ����� �0�M
8�

��� ��4���5�i.!)

 ��� �� �>� ���     ����� ��1:� �0 1�
��1���� �� �0 ����� �

   �0�M
8�        ��� 2�� �	�e� ��4���5 �����,.!$  *��  ���

            9Ii ���� �5 2�� �
	�E �g8 �� ����� 9�� ���0 �81E�81E

         7� �0 �
0� .� ��10 �;<�     ���E1LA ��4���5 �I4�� ���� 

�1�.!]�G%           7S& n����0 �� �3L
M� ���.�� 
���� �}e0 

     m+A ���4���5         �B *��E � 1�
��1���� ��GGZ!]   m�M
8� 

��          �W�� �>�0 �� ���& �� ��::�         �� ���� 7� � �0�; .��

 �� 
�1S5�:��I8 .!%�G!          �� �� ���� ���. ���.�� ��W�� 2��E 

     7� � ��4���5 N��� `��H8�       ��'15 �1� �� bU� �� �B ���� 

8 ���:��I     �8��
e� �   ��:�
�^    ��� ���W�,     /��� �� ��e0

����� xG%  �9�� �1A� �0        ��� *�� 9�� .� k� �� ����, 9��
IH� 

         9���0�:0 � ��� ��4���5 ���� 7� ���. �� ���  �8�1Y ���W�,

��� ����i ��I�0.G 

                   ����� �� �� 2��� ��X8 �81:� ����0 ��TSH

   �Y �e�UY��OP/           �gLO 
�8 � ����W�, ?�� TSH  `�� 

             7� ��a� �� ����	� �� �e��=� ��H
8� ���     � 2�� ���

           .� [, �� ��� �H8B .� �
X�0 �::� �� C�D� 9�Q����5�1�

  � �� C�D�  �:
Q� ��4���51� 1�
��1���  .   ���W�� ^e��=� ��

  
�8G!         �� C�D� 9�Q����5�1� �� �8�Q� �'��  �8��� 

��  ���TSH       �� ���& �� �8�10 �e�UY��O ]!    �� �H8B �'�� 

               �8�10 2��� \1A�  k�
, k� �0 �
�+E ?�� k�.GP  �� 

           �� �H8B ��d���� �����1L� �� ��4���5 ���I�0 \1�� ^e��=�

     �� C�D� ��4���5 �����  ��8��� %-      ����� �'�� TSH

          b�5�5 �0 �H8B ���� .� �� �8�10 �e�UY��O)/-   � ]/-  �'�� 

  7� �:���0 7���     �� �����, � ����  �� ��X8   � �8��� ]/ )  � 

)/!- '��    7� ��a� �     ��0��. �����, � ����   ��4���5 �:�

�8�10. )     9��     �� ��X8 J�e��=�         .� ����. ���e5 �� ��� 

      � �0 �� �8���I�0  7� �L       9�Q����5�1� .� ��4���5 ���� 

              ��a� ��� 9dI� � �8���8 �01> ?�
:� ��::� �� 2��3
��

 ��4���5 �����, �� ���� 7� bF�1��8��E.

 �1��1� J����f5          �� �IH� J��;� ��0 �� ��4���5 ��� 

�W
��2���    �� ��S�� ��0 �W��        2�W
�� �0 2c�� �0 � �::� 

F    ���� �;� �F��� ( �UL  .     ��1> 7S& /��
	� ��4���5 �����,

            �, �� �� �1> *��E ���. /��� � �F��� ������ /���

                 bLF �	��5�j�� �0 �S:� 2��� /��
	� �� bLF ��� � ����

���1� .G#   /��� �1��1�      �bLF NI� N�L�5 bU� ��4���5 ��� 

 �i /���            �F��� ������ /��
	� � bLF 2�.�0 �bLF ��0

�� �=�V����E .G#�G)

      ���I�0 �� 
�8 ��1M
�� 7Q��10�
�    ���f5 ��4���5 ��� 

�:� ��  .     �8�1M
�� m+A ������, ��i       �
>�� � b��M5 � 

    �� /��
	� ��1M
�� ����0�� .G$    9��        �0 �;� ^=��� �0 �;�

2�8��E  1|
�� ��� �
Q� ��� 0 � �� ��� � ��   k��V5 bU� �

����1|
��        ���E �� ��1M
�� m+A /��
	� � �� .G]  �
& 

  �1��1� �D
M� /��
	�    0 ��. �����, �� ��     �� �;� 9�� �:���

������.%-

    2�I� J����f5 �81:� ^e��=� ��   �ULF k���:��1I� �� ��  ( 

            �X8 2��� 2��E �� 9�0 ��1M
�� �8�e� 7���5 
�8 � �F���

i- Resorption

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

em
.s

bm
u.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
1-

29
 ]

 

                               7 / 9

http://ijem.sbmu.ac.ir/article-1-323-en.html


���� ���	 ,����
� � ��������� �������	
���
�
���������	��
� !%#

    9�� �     �0 ��� 9dI�        J����f5 �� ���0 N��� 9��TSH  �� 

     7� ��a� �� ����E        C�D� 9�Q����5�1� � 2�� ���� 

�+E ��8� 2��� ����� 2�10 7� J�� �0 � m��:
� �� .

   �����V� ����� ����0 ��� ����   .    ����I�0 ���e5 y���

dI�9                  J����f5 _�MX5 ��15 �e��=� � 2�10 7� ��� 

  	 .� �D
M�     1M
�� ��F��� ( �ULF ����e��   ��� �0�a � �� 

    ���0 �
���8 �� `��  .        C�D� �� ����I�0 9�dI5 `�� y��8�;

  .��0 bU� ������    �� J����f5 TSH �� �1�     ��� 9dI� �� 

 k�:�L� ��            NdX� 9�� ���. ����0 J��3
� �W�� t��1A � �� 

      � ��I�0 *.1�B �0 �W
Q0         ���I
A� J���� � l:��	 
�8 

          ��� ������ 7�g:5 C�D� ���0 ����I�0�  .     9�� �1A� �0

�
���  ���    J����f5 �A��TSH     9�Q����5�1� �� �8���I�0 �� 

  �� C�D�     ���X� �::� :��  ��� 2�  .   y�U���5G%   �'�� 

   �����I�0TSH         �
���8 ���W�, �� �U��:�      ��U� �� �8� 

  ��� ���W�� J�e��=�.         ��� 9dI� J�� .��� �� ����I�0 9�� 

      � ��4���5 �����, �� ���� 7� �������, �0 81� ��a�  .  �g8 �0

��     DDM
� .1:� �� ��� �        �1S
QA �� ���0 ��4���5 �

       5 �����, ����� ���0 ��5 m1L=� � �
H0 *��   
�8 � ��4���

*��� ��� <�:��0 ��4���5 ���� 7� ?�
:� ���0 ��5�; .

���
W��j����
W��j����
W��j����
W��j�

         ��� �
�� ��4�=� ��� �
�� .�  ...    �
�� ��FB ��0��V�

    0 m����, ��Ec� � �
���� ��H� � w�Y `�S8� �� ���dI� ���

�I�M	 2���Y�H5 ���0 �=� ^ �dX5 ����� ���1�  .
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