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��� �E   �� 6���� 1�2���3     J��� -�� @�� ��U

  �O� A�HY� �Z�C       S�� ���3 V���*/��� !"�E [���3 � �U

    @�� � �Z�C J���   !�� J���O�E   .     �� ��������� 1� ��

       �� ��� �E V�H��3 T��R J��� 5��E    !����� 9�  �E ��

            �E *�G� J���O�E �E �H���� � �ZU� 9E��� � � �O�)� �GH�

!�� ��;�E ����X.

  �� ��\3 [�]�        �E V�H��3 T��R J��� �� ^/ �� �U

      !�� 9O�Y� ��] 51�2���3�W�
 ���������� 1�  .�?X-� ���


          �� ���C 6�_� ��� �� � `H� @�� �� �� �	�1
  .  ��$a

       1��U� T���3� T��R �� 5��O�E)     1��U� 4� 6�1� ���R T�O3

  � �c     1��E 1�2���3�W�
 �Q�   (       J��� ��������� 1� �E �

          5��e�/ �� ^/ �1�1U(     �3 7/%f     � �� '     �Q� )af (%

 1�1U 1�2���3�W�
  .  ��c   W�
 �� 5��O�E     � ?�� 1��E 1�2���3�

  �Q�)$0  (% 1�1U 1�2���3�W�
  .     @�� 5��e�/ g���� J��� ��G �

            g���� ��L �E J��� �� ^/ J���O�E7/'      �� �E 6�� 

          ��h�L J��� B�Z ��� �� 5���HE �E !GH�  A�HY� 5�3

���U.$               ��1����� �� �E �� 5�e� S��X ^:��E $I

����     ��������� 1� 5���7$   ��O�E      V�H��3 T��R �E *�G�

  S�� J��� ��     B1� �E � 1��(  �3 7/%cS�O� 5��e�/ 6��  �1��

            g�" �� 51�2���3�W�
 � ��O�E V� � �� 51�2���3�W�
 ��

  �a     1��� -��?X ��O�E .a        T���3� 5�
 6�1� ��� �E ��� 

         !�� ��i�� 6�1� F��1�� �E ��HE 1�2���3  .  5�
 6�1� ��;�E

  ����� 51�2���3             S��1�� ���i3 J��� !U.X �E T���3� 5

1���1�  .      F��1�� �Z ��� V� �'f  %      5��e�/ V� �L �
 6�1�%

  �3%7     1��� �C�E !E�j � �� .(      6�� �
 ��G � 7  %  J���O�E @��

 �� 1�2���3�W�
1��U7�(             J��� � 6�1� F��1�� �� ��C� � 

  k��;3a �����           5��E ��= @���;�E 1U�E ��;�E �� ���

���3�W�
  �� �	� 51�2.(        �� �)��	 �E J���O�E @�� J��� 

   �� T���� ��������� 1��U  .       �� D�E 6�1� F��1�� �� ��C�a

�����              !�*� J�1E ��) @H� ��"� � Sl�� �E 1U�E ���

1U�E �M� � 1��E J��� 51�2���3�W�
 ��= 9�  �E ��� �E .

i- Functioning Thyroid Nodules 

             P�O\3 � ��O�E k�U 9��O3 � *�G� �" @�5��X

       �� D�� J��� � �)��	 �� S�Q��� 5��E  . �� �3��+ �

              � m�� n���� ��U T���� �
�� �" g��3 �)��	 @��

             51�2���3�W�
 ?�� ����� � � � !�� ��?	 ���HE JR ���

                  oGL ��G � �� !�� ���O
� ��=� p�:� �)��	 �� ^/

����E            �� D�E �)��	 �� ^/ 51�2���3�W�
 �	�� 5�


���3�W�
     !H�� ��������� 1� 6�G� �E 51�2.$ � p���� q��U

               N���� � ���R � 51�2���3�W�
 ���E 6�O�)� ��
 6�1� @��

   ����� r���� 5�
�:����   �;��� 5�
���R  1U     s��� �� S

   !�� B��Q�� ��� r����.       ��E�;� pZ ��� �� ��;� � J�� 

          ����� N���� � ��� �E ��� p���� �6�1� 4� 5�
 ��3  1�2�

       �� P�1U JR �E �!�� S1;� T���� � 4� 5�
 6�1� ��� �E ���

         -�� �� S1�R !� �E N���� @��tO
    ����� 6��1�� 5�


            ���R 5�
��� ��)��	 ���������� 1� 9��U1�2���3 �

    J��� J�1E 5��e�/  
 �pcfu%aff   ����E ���

���CP�
.

-�� � ���-�� � ���-�� � ���-�� � ����
 �
 �
 �
 

      �� �����O�E �Z ��� @�� �        1��U� 1�2���3 4� 6�1� 

   1��"�X ���C ����E ���  .      � 6�1� �	� �k��;3 5��G�

���Z�p     �� ������ A.	 D��?"� ��:�?�" F 9Y� � ��������� 

    ��E ���� �E S��O
 S�Xp 1] F    >�3�?������ @:�� � 1�2���3 

  T��?��:3 �E  �E   .J����
   5�
T4      � T3      -�� �E 

   � ������O������TSH  �� �E   -IRMA S��1��  1�1U 5��X .

          � 1�2���3 �:�O� �M� �� J���O�Ea    51�2���3�W�
 S��X 

          1��U� ���C 1�2���3�� � ��� �E !Y3 51�2���3�W�
 ���:UR

 �����O�E �   E 9C�1) ��  �       1��U� PM�� 5��e�/ 6�H:� B1�

    1��"�X ���C �Z ��� ���  .   �E J���O�ETSH > 5 mu/L  ��� 

 1�1;� �Z ���. ��E            � ��������� 1� ����� �j� pH���� 5

1U S�Q��� 5�� vE�� 5���R J���R �� �)��	 J���.

            ��:UR 51�2���3�W�
 k��;3 5��G� �Z ��� @�� �

*��      � ��� �E 5�
 ���;� � PTSH<0.1 mu/L     �� V� �E S��O
 

D����R �� 5� ���O�� 5�
 �E ���:
Total T3>200 ng/dL, total T4 >12 µg/dL, FT4I >4.4, 
FT4 >2.2 ng/dL

     B��+ �E ��� �E !Y3 51�2���3�W�
a/I≤TSH S��O


  �ET3  �T4 �1Y� �F  �Z�GL    *� �	� J�1E ��  ��� �E P

1U r��Z3 51�2���3�W�
 .
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$I% ���� ������ ������� ������ ������� ������ ������� ������ ��� ��!���" #$	  ��  ��!���" #$	  ��  ��!���" #$	  ��  ��!���" #$	  ��  ��%	&$��'�� � ��$()*� �+,(�-

          B��+ �E J��� �� ^/ 51�2���3�W�
 k��;3 w*�

�E ���:

%u  ��:UR 51�2���3�W�
  :        ��� �E 5�
 ���;� � P�*�

��3�W�
 � 51�2�mu/L cµg/dL+TSH >7/(<T4

$u     ��� �E !Y3 51�2���3�W�
   :TSH = 5-7 mU/L S��O
 

�E T3   �T4  �1Y� �F   �Z�GL�     ��� �E P�*� J�1E

51�2���3�W�
.

 6�� �L  5�
cfu%aff�aI$       6�1� k��;3 �� ��O�E 

                >�3�?������ @:�� T���� �E J��R � 1�2���3 4� �E

T��?��:3 ���Z� �p            �E 1�2���3 �:�O� 5�
 J���R � ��� �E 

      � ����E �E S1��� B�Gj�%a$ ��O�E     V� B1� �E 9C�1) ��

        1�1U �Z ��� ��� 1��E S1U 5��e�/ 6��  .   �� J���O�E @��

 �� �:� � ����� �;� g= �M�(1��U� ���C ��� S��X :

%u ��������� 1�I-131$u  �)��	au    J�1E 5��e�/ 

 J���(u���  1�2���3 ���R �E J(ATD).

��"����"����"����"���
�
�
�


  5��e�/ B1� J���O�E%Iu%)7/a±0/((     �E 6���

   �1Y� � J���O�EF    ��� cfu%7     1��U� ���C 6��   .%%7

     � J� ��O�E%c  �� ��O�E    �        �� �E J� J���O�E !GH�%/c

�E  .ff   ��O�E )7I  (%     ��:UR 51�2���3�W�
 �Z	��� @� �� �

     � � 1��U�%' �O�E   �)7/%a  (%   51�2���3�W�
 5��e�/ @�)

           �Z ��� 6�L � q�O�� � �� �� ���E'(   ��O�E )7/fa (%

  1��U� ��:UR 51�2���3�W�
  .     � 4� 5�
 6�1� ������" 5�e �

        6�1	 � J���O�E @� [H)�E 51�2���3�W�
%  S� J�;�

 !�� S1U  .   J���O�E �y��)f7  (%   @��� @�E(0u$I   ���C 6�� 

1��U�  .���E            5h�E @��� � 1�2���3 5����/ 7I  6�� 

v��U  E �E �3  �         �� D�E J���O�E � �� 5�Y�7I   6�� 'I%

)a$ �Q� (      J���O�E � � �(0u%I   �6�� 7f  %��O�EJ�  )  �Q�7$ (

  1��U� ��:UR 51�2���3�W�
  .   ��:UR 51�2���3�W�
 ������"

       �� D�E ��C �E 5�
 6�1� �a �����     5�
 6�1� �� ��;�E ���

�E           �� ��O� ��C a  �����   �E ���  .   ��'(      �E ��O�E 

    ��:UR 51�2���3�W�
('    ��O�E )7c  (%      �� ��X�?E 6�1�a

�����1��U� ��� .

S��X � 5��e�/ N����S��X � 5��e�/ N����S��X � 5��e�/ N����S��X � 5��e�/ N��������� r���� 5�
����� r���� 5�
����� r���� 5�
����� r���� 5�


   ��������� 1� �E J���   ��������� 1� �E J���   ��������� 1� �E J���   ��������� 1� �E J���  :  ��fc    �E J��� !Y3 ��O�E -I%a%�

7'      1��U� ��:UR 51�2���3�W�
 �Q�   .   O�E g���� @�J���

%/%a±7/(c    �E 6��   .          5�1�E� �� 5��e�/ g���� B1�

  k��;3(/a±  $/(        ?���3 �� ^/ 5��e�/ g���� B1� �6�� 

  1�a/%±c/$   6�� �        @�E ��"��� ��������� 1� J�?�� $7u'

����  �E 5���  .   �f(               1� !E�� V� �E J��� ��O�E 

   1U vC�� �j_� ���������  .%   ��O�E $ � ��E $ ��O�E a!E��  1� 

  1��O� !"���  .            ���� �O
 J��� �5��e�/ @��=R �

           51�2���3�W�
 � � �E ?��R !��"�� 51�2���3�W�
 !Y3

 � ��� �Ec   1��� �C�E ��O�E   .     1�2���3�� 5��E T�h J��� B1�

 g���� ��L �E J1U7�E S�� .

 6�1	 6�1	 6�1	 6�1	%%%%uuuu [H)�E ����/ ��] � ����/ 4� 5�
 6�1� ������"  [H)�E ����/ ��] � ����/ 4� 5�
 6�1� ������"  [H)�E ����/ ��] � ����/ 4� 5�
 6�1� ������"  [H)�E ����/ ��] � ����/ 4� 5�
 6�1� ������" 
��� S��X��� S��X��� S��X��� S��X

9�9�9�9� 1�1�1�1�����/��] 5�
 6�����/��] 5�
 6�����/��] 5�
 6�����/��] 5�
 6� ����/ 5�
 6�1�����/ 5�
 6�1�����/ 5�
 6�1�����/ 5�
 6�1� @�@�@�@�

f a a %0u%I

$( ' %f $0u$I

a$ %a %0 a0uaI

aI %f %( (0u(I

$I 7 %7 70u7I

$I a %c fI≥

%a$ (' '( vO	

           �5��e�/ g���� B1� � ��������� 1� �E J��� �� ^/

     � ��� �E 51�2���3�W�
'    ��O�E )c/%%  (%  51�2���3�W�
 �

    ��� �E !Y3  �a    ��� )(/(  (% 1U ����  .  @� @�e����

�����O�E         1�1U 1�2���3�W�
 1� ?���3 �� ^/ ��(/%a±c/7(

          1�1��� �C�E 1�2���3�� �� �����O�E @� @�e���� � 6��c/%$±(f

  �E 6��  .             �� �����O�E � ��"��� ��������� 1� ��1��

   1�1U 1�2���3�W�
mcia±(/%c    �����O�E � �   �G� �E �� 6

        1�1��� �C�E 1�2���3�� 1� ?���3mci(/a±%'�E.  J���/ �

     � 6�1� �Z ���%(   ��O�E )$%  (%  !"� @�E ���   � ($  ��O�E 

��1��F    !"�� D
�� 6�1� )f/f$  (%   � �%%   ��O�E   )(/%f (%

!"��� ���i3 6�1� S��1��.

 �)��	 J��� �)��	 J��� �)��	 J��� �)��	 J���  :$a       1��"�X ���C �)��	 9O� !Y3 ��O�E 

��  � %c      ��� E��:    � � ���f     �����1�2���3 ��� 

A��  1U T���� 6�3�3  .    J���O�E @� @�e����c±(/$f  �E 6��  .
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���� ���	 ,����� � ��������� �������	
����
���������	��� $I$

          k��;3 5�1�E� �� 5��e�/ g���� B1�a/a±0/f    � 6�� 

            �)��	 T���� �� ^/ 5��e�/ g���� B1�0/$±'/a  6�� 

�E  .                  �� 9O� �� ^/ 5��e�/ B1� � J���O�E @�� �

     � 1;� S1
�;� ��:UR 51�2���3�W�
   !Y3 51�2���3�W�
 � 

     B��+ �E ��� �ETSH �/ �   � @�7    1��� �C�E ��O�E )  $$(% .

             !Y3 51�2���3�W�
 � ��O�E V� � ��� �E 51�2���3�W�


        �L ��O�E V� � ?�� ��� �E$       �� ���E �)��	 �� ^/ S�� 

)f/'(%.   [��R �M� ��      �)��	 �� ^/ �����U(   ����R ��O�E 

)a     �� �:� �" T��R �Q� %     93�
 5�
 6��� T��R �Q�  (  �%0

1��U� ��3����R �3��X �� � �1� �3��X ��O�E.

  J��� J�1E S��X  J��� J�1E S��X  J��� J�1E S��X  J��� J�1E S��X  :  ��ff ��O�E   5     �Z	��� @� �� � ��

       1�1U 5��e�/ J��� J�1E � 1��E 1�2���3���   � %' ��O�E 

)$c  (%   1U ���� 51�2���3�W�
        S��X �� �:� ��� ��  5�


      �� ��������� 1� �E J���   1�1U �)��	 .%f ��O�E )  $((%

        1�1U �)��	 6�1� J�E m�?E !�� �E ?�� �e�  �a$  ��O�E 

    1�1��� �C�E S��X @��� 1�2���3��  .   J���O�E @�'/%$±0/(I

 � 6��       J��R 5��e�/ g���� B1�a/a±7/(   �E 6�� . �

     � J��� J�1E S��X$7  ��1�� ��O�E F     � �!"��� ���i3 6�1� 

f D��?"� ��O�E � !"�!"� @�E �� 6�1� ��O�E V� � �.

        ���R 5�
��� �E �GL J��� S��X        ���R 5�
��� �E �GL J��� S��X        ���R 5�
��� �E �GL J��� S��X        ���R 5�
��� �E �GL J��� S��X1�2���31�2���31�2���31�2���3  :%I  ��O�E 

       1��"�X ���C S��X @�� � 1�2���3�W�
  .    ���H� J���O�E @��

              �)��	 T���� �� ��������� 1� !"��� �E ���) �� 1��E

1�1;�  .     J���O�E @�� @� @�e����(/%a±(/(a �E .��1��F  6�1� 

 ��Z� ��p    � �:�?�" '       � � 1��� !E�j ��O�E $  D��?"� ��O�E

!"��.

                �E �H���� � ��������� 1� �E J��� �Z ��� @�� �

          1��X 5��;�E ��� �E 51�2���3�W�
 [G� �)��	 J���

)I7/Ip<.(

 J���R N����      S��X � 1�2���3 �:�O� 5�
  r���� 5�


           6�1	 � �Z ��� J���/ � � J��� �� 9GC$   N���� pH���� �

 6�1	 � �)��	 � ���z�����1� �E J���a!�� S1�R.

 6�1	 6�1	 6�1	 6�1	$$$$–H���� H���� H���� H���� ppppS��X � 1�2���3 5�
 J���R � @� S��X � 1�2���3 5�
 J���R � @� S��X � 1�2���3 5�
 J���R � @� S��X � 1�2���3 5�
 J���R � @� ����� r���� 5�
����� r���� 5�
����� r���� 5�
����� r���� 5�


T4 (µµµµg/dL)
�Z ��� J���/�Z ��� J���/�Z ��� J���/�Z ��� J���/

T4 (µµµµg/dL)
J��� �� 9GCJ��� �� 9GCJ��� �� 9GCJ��� �� 9GC

T3 (ng/dL)
�Z ��� J���/�Z ��� J���/�Z ��� J���/�Z ��� J���/

T3 (ng/dL)
J��� �� 9GCJ��� �� 9GCJ��� �� 9GCJ��� �� 9GC

@�@�@�@�))))6��6��6��6��(((( S��XS��XS��XS��X����� 5�
����� 5�
����� 5�
����� 5�


'/%±f/' )7/$ ($/' )$/($ (%c$ )$/af (7/%f' *)'/%$ (0/(I J��� J�1E 5��e�/

(/%±'/' )7/a (a/%( )f/(7 ('/%$c )0/f ('/$'I )%a (7/(c ��������� 1�

$/$±c/0 )0/$ (%/%a )c/$' (7/%$0 )7/ca (a/$$I )c ((/$f �)��	

0/(±c/%I )(/c (0/%c )(c (a/%(' )7$ (7/$'7 )(/%a ((/(a 1�2���3 ���R 5���

* B��+ �E �1�� mean±SD!�� S1U P�M�3 .

 6�1	 6�1	 6�1	 6�1	aaaauuuu�)��	 � ��������� 1� �E J��� N���� pH���� �)��	 � ��������� 1� �E J��� N���� pH���� �)��	 � ��������� 1� �E J��� N���� pH���� �)��	 � ��������� 1� �E J��� N���� pH���� 

��� �E !Y3 51�2���3�W�
��� �E !Y3 51�2���3�W�
��� �E !Y3 51�2���3�W�
��� �E !Y3 51�2���3�W�
 ��� �E !Y3 51�2���3�W�
��� �E !Y3 51�2���3�W�
��� �E !Y3 51�2���3�W�
��� �E !Y3 51�2���3�W�
 ��� �E 51�2���3�W�
��� �E 51�2���3�W�
��� �E 51�2���3�W�
��� �E 51�2���3�W�
 51�2���3��51�2���3��51�2���3��51�2���3�� J���O�E �1Z3J���O�E �1Z3J���O�E �1Z3J���O�E �1Z3 J��� -��J��� -��J��� -��J��� -��

c a {' (0 fc ��������� 1�
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