
�� ���	
��
� � ��� ���� ��� �������
�
��� ���� ������ � �
����� ����� � � ��! "
�# $�%����

 &��'� (��� )�*2 +�, -./0 (1> � ;>)  ����2141(

�$R$� �#�Q(���	I � �5� �& ��jg �& +�P������$  �& ���
� T��u�

�� 
�
������ �5� �&��	 �
�� 

����� ����	
 	��
 4������ ��P( 	��
 4�
�	( FH��3 	��


�
���
��
��  :            [>�; 	� ���
�� �& +�P������$  �& ���
� �u� �*
�& �� �!� +�� 	� @
#     �� �& ���j0Y� 
� �$R$� ��#�
��

   
������ �5� �&��	�$&.  �# 4�
 � ��$�  :A9   ��1 79   �� :7      �5* +�Q���� �& � �* L/78±8<   i�* )<    � ��� 7` �	   (  )m^O �

 ���*TSH �� �� mU/L 8/7:VL � )��� +�Q�A/L±X/< (�FT4I
�
; �� �!� �
�� ���YZ  .��P�# 	� FG H+* �m� 	� �	�* 

   d��'1� ��'��TSH  �0�I � ���&                  ����
�� � +�P������$  �& ���
� ���� �� �& �1��p� 
$Z �& ��
���& H
������ 
. ��# 

 
�
; ��P��  .            ̂O �� 
; ��m5� �$s� �& �
�� ��'�� +�P������$  �& ���
� ���� 
�  )mTSH   E�*  ��
s� 
�?   ���YZ  
��2

���� . +�P������$  E	c 	�� x*$0�</8±9L) 7BBVLB (�$& 	�
 
� E������� . -���� H=� $0*��� � =� $0P�* �$> 
�(1

    �
�� �� �5� �& ��jg H��
& ?�$� 
������ H         H	�5��$6P1 +����� H	���6P1 + �� I H�6P1 H��P^� )m^OSHBG  H+�0�c��G H

d���	I��#    �0�I H
������ ���^�g ���&          +�y���G$%� $GI H�#
�%�  z!* H
������ 
. ��# A  HB  HLP(a)    
� 	��$P��
�G � 

                    
; �*
�& ���� �� �# 
� ���'�# 
$Z �& �� �!� ����G � 3��;  .       T
� �& ���1� �����77    �� 7X)  +�Q����

:/B±7A(   
�
; ���Q�G ���   .�01���#   :7B    P������$  ���� 
� �6�    � +�78         
�
��*
 ����G �& �
 �� �!� ����
�� ���� 
� �6�  .

      �01�� � F5R H+* �m� 	� ���� �� ���1��5�� T��6� �#�Q(���	I � �5� �& ��# 
50;�
� �
��  . +�Q����TSH ���
� ���� 
� 

   	� i��1mU/LA/<±7/77�&mU/LA/7±8/7)  BBA/Bp<  (   ����
�� ���� 
� �   	� mU/L:/A±:/9   �& mU/L</7L±7<

)BAX/Bp<  ( )1�� ���k�.     d��'1� +�P������$  ���� 
�T4)  BX/Bp<  (T3RU)  BL/Bp<  (      d��'1� ����
�� ���� 
� �T3 H

FT3I)  B79/Bp<  (  �Anti-TG)  BB`/Bp<  (�5�� �$& 
��   .    �*
�& 3��; 
�77       � +�P������$  ���� 
� �6� `    ���� 
� �6� 

    
��$& ���$� �& j0Y� ����
��   
� ��                 ���
� ���� 
� � d��'1� 
������ ?
O ?	�
�� �6� �* 
� ����
�� ���� 
� ���
� ���0��

                    
; ��U�� ����
�� ���� 
� 
���& =� 
� 
������ �5� �& �
�� �� � d#�� ���$� ?	�
�� 
���& 
��� 
� i��1  .  )Y{� r�Y�
�

  +�&TSH     � �� �!� ����G TSH         );�� �$R� ����
�� ���� 
� �� �� )L:/B=r  HBB7/B(p=  .     
� �(��'1� ����
�� ���� 
�

    E�� i��0P^� +�Q����)BBA/Bp<(  HLDL)  BBB/Bp<(  HSHBG)  BB7/Bp<  (  �LP(a))  BXL/Bp<  (�
��     
� �� � �/ 
� 
;

    �5�� ���k� i��1 ���
� ����     
(� ��U�� ������ +�� 
� �
�� .�U�0�����   :     d��'1� H�#
�%�  
� ���k�TSH    
� ���$� 
e
� � 

       �
�� �� [�\(� �& ���1� �& �R$� E�'  H�*
�& i�* =� �Z 
� ����
�� ����� �
 
������ �5� �&��	 }�� 
��
5�  . �& ��jg

                    )*� E	c H)*� ����
 Tcj0>� � �2��g ~ �Y^2 ��# �
���& f��; �� Tcj0>� +�� ����� ��#
���G �*
�& ���& H+��

�� �!� � �0�
'& �� 	�
�$; E�U�� T
��.

+���7 ��89�� : � 
&'���"� 
����� 
������	 &������(� ���� 
 &)*+ ���,�� -&+��.

	��
��

	��
��

	��
��

	��
��


�
�


�� 

�

�

�� 


�
�


�� 

�

�

�� 

��������	
 � 
�� ���� ��� ������� 
��

  �	� ��� ��
�! �   �"�
#  $�%&  '�(����  ـ � �
���	��� ����

 ������ �	�
	:    �� ���     �	�# *��+,-./0123034  � 
��

� ��� ��������������	
 � 
�� ���5
�
& �����6 �	�� �

E-mail: azizi@erc.ac.ir

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

em
.s

bm
u.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

23
 ]

 

                             1 / 11

http://ijem.sbmu.ac.ir/article-1-314-fa.html


������ ,	
����

����� � �������	
���
�
���������	��
� Qm

!��"�

=�          o'�� �� 	�;� ��� /�$ �
 F� ����	�� ������	�) ����

            a��� � �	�N�, �'2. 	t. )� �$� O�� i���M ��6�� ]���".

�$� �2� 
�'( o'%'( &� ��(�
.?QD?

     � �$� ��:�;� ���!�� 1��  �'()A �� F  ���NL��()A ���

      +���
� `(�� F�TSH        ����� 9I$ � T4    � T3  4�$� 

   �( O
�
 J�KL�
'� ?B4?E          F� �$� ��:�;� 1�	� @��� � 

      �$� O�� i���M ����	�� ��� ���!�� ������!�� a�N��.?4Q  �
 

�$�	�       1�� �A o'�� \0�K( ���?CDQ      F� F� O
'� �3�
 

           1$ )� ��� � ��.) �
 Ou��bC �$      o'�� 1�� +���
� �N�

 �( O��

'� .??D?          �A o'�� a�P-�� U���I( �
e/j  % �


    � ��
	(m/Q  %     �� i���M ��.) �
.Q      ����	�� U���I( �
 

         ��	P� �	P� ���!# �
 �A o'�� ��	P�n/C  %  � ��
	( �


Q/B  %  
'� ��.) �
.?e  =� v:I3�     1-!( ����	�� \�G; ���� 

 <$��( �$�     =� �Y�� )� 	�  �	�) ����    ���� ����	�� �����4

             ����!�� 1�� )� �
���� O�� JKL( s�T
 �$�	� �� �'r

       �( ��L. �	S�K( �3�S�;�	�� =�:����
 .?b4?j 
��_ 

BC  %       F.�L. � =�:� ����
 �$� 1-!( ���:��( =� ���  ���� 

 ����� ����	��.E4?m          ���!# 	��	� �
 
�	
� 1�� �
 	��'M o'�� 

 �$� �('!�.?n    �$�	� �k�� �
       
'#� @G. F� ����'� ��

                   O�� O���L( ����!�� 1�� �
 �T�	� 8 ��0T [6:�;�

�$�.QC4 B  �$�	� �
       5'����G.� )�	� 	I; +���
� 	N�
 ���

        &��'�$��
 
	-0!� /:�;� 4[�'�A )�	0-$��	�A � 
���'�(

           O�� i���M �����
 �
 &��'�"�$ � �_�	�$� �
 �r 1I�

�$�B   �( F�      �0� F� �.�'� :�;�  / ��	r 9I$   � �'; ���

  �� �T�	� [6:�;���.BBDQC4n    �( ��L. F���I( 1���r   F� ��
 

=�              
	-0!� /:�;� �� �$� 1-!( ����	�� ������	�) ���� 

        ���� O�	!� F#'� `��T ��S� � �.���.BmDBE   ����7�� /:�;� 

          � a�� /�	�"0� ����( +���
� [�'3 F�LDL   � /�	�"0� 

   +��� ��HDL    � O�� i���M �$.EnDBn     `�( 	N�
 [6:�;� 

            h-0
� /:�;� 4�'; 1���6�	, 9I$ +���
�Stapedial 4

             ��. �.:k� ��S� [6:�;� � 4=Lr `;�
 ��L
 +���
�

�$� O�� O���L(.QC4QE4eC4e?

         1�� �
 
'#'( \0�K( [:-L( �����
 �
���( [����I(

               [:-L( 1�� 	� 1�"��	���'� �� ��(�
 [�	{� � ���!��

a�d.�  �� .Qm4Qn4Em4eQ4eB4QC    ���()���� �(�       !� F� ������ ��� U

F��#                l���. � �$� 
��2( 
'� `(�� �� /:�;� 1�� ��� 

            �$� �T���( �
��'( �
 � [��G�( ��. \0�K( [����I( .

          	� 1�"��	���'� �� ��(�
 [�	{� �$�	� F���I( 1�� )� ^��

F��#          =�:� F0!# )� /:�;� 1�� �
 
'#'( \0�K( ���  4������

�������( 	��$ � ����7�� 9I$ ���NL��()A
'�.

�� #�� � ����

!.��e� ���� =�.+3

    �LP��
�� U03�
 �
?BmC    
�
	( �� ?Bm?  4Qj   ��!�� )?n

    � �)m 
	(   (     ��$ c$'�( ��e/?B±Bm)b?D?j  (  �� /�$

 =� J�KL�      �.�� F���I( 
��� ����	�� ������ 	�) ����   . F!�

      � ��	( �
 ����!��    ���
 
�� [�H�H2     ="��'���( � ��� 

          �.�� �	�N�, � F����( ��LP� ��P� �-��, a'0� O�NL.�
 .

        )� 
'� [���� U���I( F� 
��� �������(  :?D     )� 	�6�� 1$ 

?j    |/�$ QDTSH       ���"( �� 	�L�� mU/Le     �
 �
 F� 

               � |���� O�� ��	-� F�G� &� `T��_ U03�
 F� +��()ABD

FT4I �����   .  �������(       ̀ (�� F���I( F� 
��� a��  :?D

=�   ����	�� ������ ���� |QD �N0(�_ |BD �.���!��   �
 F�

03�
   U                    �� ��(�
 �2� F���I( o�	� )� `�T O�( &�

     �.
'� ����	�� �% ������
 �� 1�"��	���'�|ED   F� ���:��( 

   �� F�;��� ���!���       �!���A �� �T�	� 8 ��0T     � |eD  a�� 

    ( F(�
� �P# �
�� ���-!�F���I  .  ���    ����
 ����!�� )� &�

��	r ��.��A 1���,�!. ^	S( �'; ��� �.
	�  .

$����: � �U��I!.��e� ��� 

         
'� �'�'$�
 � ������ ���()���� &� 5�$�	� �_�	� .

 ��"!� ������)�$ i            F� ����!�� h7$ � �� a�d.� 
�	
� 1�� 

            1�"��	���'� �� ��(�
 O�	M �
 �
 �

�S� [�'3)?B

	G.(      �!.���
 � )?E 	G. )  (     �'(�'� ��	�� U.�;��� �;�$ (

 ���
	M ��	T  .  ��	� 
�	
� )�       F���I( ����, � o�	� �
 O���� 

.'!.U '; �             1�� a	$ h7$ � �� F�
	M ����. ���%� �
 

F.'!.         �
 � ��# �� jCD    ��.�$ F#�
     �� ����PN. 
�	M  .

     ��(�
 [�( 1�N.��(Cb/C±?Q)  ?ED??  ( 
'� O�(  .  O�	M �


(�
       ���
 U���� )�
 1�"��	���'� �� ��eC    � 
'� a	M�	-�( 

b        �A )� ��� F�G� TSH O)��.� M   �	�       F� ���'3 �
 � ��

      ^�� ����( )� 	�6��)mU/LQ  (  4
'�eC     �A F� a	M�	-�( 

  F
�%���  .b              4���
 ����( 	��X� ��� 	� )� ��� F�G� TSH

   ����)�� ]�
�d(��   .     )� ��� ����!�� a�!�B  F� O�( TSH  
�'( 

i- Matching 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

em
.s

bm
u.

ac
.ir

 o
n 

20
26

-0
6-

23
 ]

 

                             2 / 11

http://ijem.sbmu.ac.ir/article-1-314-fa.html


Qn � �� &�$������
��������� �#���'��� ����  �����!
�"�# � ��!�+ 23��4

  �.��$� 	t.  .F�"�  �	T ����       F��L( ]:(�� �!.���
 ��� 

             F���I( �
'� �'�'$ �
 �G_ �P# � 
'� 1�"��	���'�

    ���
 ����( �
 	��X��!.     
�d�� ��. ��   .    �	T ����( =�t��

            4
'� O�MA ����!�� ��(�
 o'. )� F� v	� �u�� ���
�( c$'�

  �
	M  [�'3  .       � ��'d� 1�"��	���'� 1�N.��(   O�je

)?CCDeC  (      
'� )�� �
 a	M�	-�(  .    ������ =�:� �$�	�

        F�
�� 	��X� a	
 )� O
�G�$� �� ����	��   )� ��   U��!. �S�KL�

F0����� i  �
	M [�'3 .eE         +� � �(:� �L� a	
 1�� �


     �� W�K�.� F��!. 1�� )� F.�L.  . O	!. i��    <��	� 1�� F� ��
 

        �. 
'#� ��!�� �
 �(:� �A FZ.��r F� 
'����4 	!. �  4	G3 

  
'� w'-L( 	M�?  +�     
'� ���( 	M� Q  + �( O	!.   �
 � �
	M 

     �( 
	
 	� o'!d(    )� �".�'� C    �� Qm     ��� �
���
 O	!. .

����(U                 � �� a�d.� ��!�� �L,)� h!� i�� �� ����	�� 

F#�
  �� 	��'M ����  =�"H� )� O
�G�$����  �PAHOii  [�'3 

�
	M.ee

      � 
�'( �T:;� 	t. )� F���I(       a�!� )� � �
	M ��	T ���p

��	����%� ��M����  F�
	M F(�. �� .

�����/��

  ����)�� a�!�           O�	M �
 �
 ��(�!� ���NL��()A ��� 

             ���
 
�� [�H�H2� ��	( O�NL��()A �
 �.�(�
   � ��� 

           �� a�d.� ��LP� ��P� �-��, a'0� O�NL.�
 ="��'���( .

                  �H��� ���$��!�� �!��'�� O�NL��()A �
 =��$ �.

O)��.��� �	�M  .

TSH)     ����� �
��2(mU/Le/BDB/C  (   i�� ��IRMA

     ��� �Spectria         O)��.� �.:�
 �'L� �;�$   �� �	�M .

���
 �N�"�!� <�	%+d�$iii �A e/b %
'�.

T3RU)  �����  :BeDQe �3�
   (    i�� ��RIA    ��� � 

RADIM   O)��.� ������� �;�$  �� �	�M   . ���
 <�	% +d�$

   �Am/B  %
'�  .Anti-TPO         i�� �� ELISA      ��� � 

Biogenesis     O)��.� ���"0N.� �;�$  �� �	�M   .Anti-Tg  �� 

    i��IRMA          ��� � Immunotech       F".�	
 �;�$ 

O)��.�  �� �	�M   .             )� 	�!� +��()A �
 	� ����� 	�
�H(

IU/mL?CC   ���
 <��	% �   <��	� F� �P.A +d�$j � ?/n %


'�.    4a�� /�	�"0� HDL   �	� � /�	�"0� �0M ��	"   i�� �� 

i- Billewicz 
ii- Pan american health organization 
iii- Intra-assay CV

  �!��.A �d�$ �.�iv    O�N�$
 � selectra    5��, ��	� ��� 4

    O)��.� ��	�� �;�$ �'()A �� �	�M   .LDL    /'(	
 s�	� )� 

  �� F�$�2( ������	
.eb  ���
 <��	%   +d�$    <��	� F� �P.A

Q/Q  4?/Q    � b/?  %
'�.APO-A)        ��.) �
 �����mg/dL

?nCD?QC       ��
	( �
 � mg/dL?jCD??C(  4APO-B)    �
 

   ��.)mg/dL?eCDje        ��
	( �
 � mg/dL?eCDmC  ( �

  1����	,'7��(a))        )� 	�!� ����� ���H(mg/dLBC  (  i�� ��

�	�(�����'�'.'!��v          �.�7!� )� �����.A'�� O�N�$
 c$'� 4

Diasorin           O)��.� &�u0� �'L� �;�$   �� �	�M .CV

���
+d�$           	��	� <��	� F� �A n/Q  4E/B    � Q/B  %
'� .

.'"����,         ��	� ��� � �	�('�
�	�-7$� i�� �� )�Serva

  O)��.� �-�	(A �;�$ �� �	�M .CV ���
   +d�$   �AB/Q %


'�  .SHBG �����   :   ��.) �
QCD?e      ��
	( �
 � nmol/L 

QeD?e  (     i�� ��RIA        ��� � Spectra     �.:�
 �;�$ 

O)��.�M  �� �	�  . CV ���
   +d�$   �Am/j  %
'�  .CPK

  �����)   ��.) �
IU/l?jCDQE     ��
	( �
 � IU/l?neDQE  ( ��

                �'()A 5��, ��	� ��� � �!��.A �d�$ �.� i��

   O)��.� ��	�� �;�$ �� �	�M .CV ���
   +d�$   �AE/B %


'�  .  =�"0�mg/dL?CDb/m    	G"
 � mg/dLeDe/Q   i�� �� 

�.� �d�$  ����!�� vi          �;�$ �'()A 5��, ��	� ��� 

    O�N�$
 � ��	��Selectra O)��.�   �	�M ��  .CV ���
  +d�$ 

    <��	� F� �Am/E   � b/?  %
'�.    )���G"
 1��-�A )   ��.) �
BCbD

bE     ��
	( �
 � IU/LQbCDmC  (     4�!��.A �d�$ �.� i�� ��

            O�N�$
 4��	�� �;�$ �'()A 5��, ��	� ���selectra

O)��.� �� �	�M   .CV ���
   +d�$   �Ae/m  %
'�  .  �� =��$

   F0�� �	�('�'
 i���� viiO)��.� �� �	�M   .	,  �� 1���6�

  i��ELIZA       ��	� ��� � DRG O)��.�  �� �	�M   .CV

���
 +d�$  �AB/e %
'�.

����/ 4�;5� � !�9C�

 O
�
 U!�    1�N.��( [�'3 F� �� ±     ��L. ����( ^�	2.� 

 �� O
�
  .  O
�
 U"��H( ��	�     .�(�
 O�	M �
 1�� �!� ��� �  )� 

  �'()At        ��(�
 )� ��� � `�T �!� [�	��X� U"��H( ��	� �  �


     �'()A )� O�	M 	�t      �� O
�G�$� �#�)   .  U"��H( ��	�

O
�
      O�	M 1�� &�	�(���,	�� ���           )� O�	M 	� �
 � ��

iv- Enzymatic colorimetry 
v- Immunoturbidometry 
vi- Chemical colorimetry 
vii- Flame photometry 
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