
���� ���	 	
� ��
��
 ��������� � ��� 
����� 
��� �����	 � ���

�� ���
  � �!��" #��$ %�&��
	 

%��	 %��'� (�)	���� ��*�+,- (��)./* �./0 )���2 � ���0/3/(

���� ����	
 �� ��
�� �������
����� ��� ���� 

��
� ���
 ��� � �

����� ����	
 	��
 

���
 
�� ������� ��	� ���������� � ������� �!" ����
 
�� #�$� �%��&� ��&' %�'�" #�$� ��(�)*
 ���������� � ��� %)��)

+,��-� ��.���) �/�0�� �:���� �!" �23.�� ���
 
�� #�$� �� ��� 4����� ����	
 	��
 ���������� 

e-mail: azizi@endocrine.ac.ir 

+���� 

���5 6�7*	����5 87
 +� ��(��" 9* �
�.�7* 	,�:� �� 

(ISC, SCOPUS, ISI)+ 
 �
 �
 �*	�* �
 �$� ����� ��	�;*

87* +�'*
 �	�(<�= >�*�
* .>�*�
* @�*��<� ��A +� 9*

/�7BCDE �	���� ��' �:� +� �
 +F ���A +� ��
	F *��"

 	���� ������ ��(��"(ISI) G7�� %<$� H�*�� �����

/�7 �
 %)*	�* �*	(� �!" � �*�.<�)*
 �� BIIB �BIIJ 

K��	� +�JIDIL �JDMDN +,�� � �
�� �� BI�JM%)�&O

87* ��' �P�Q *� .�
�.�7* ��(��" �
 	�(<�= >�*�
* @�*

��� 
*�:� +� +F 6�"�-7* 
�.�7* � ���F �R3� 9* �	�

%� � �
�� 	�9��� ��.F /�7 �
BCIB �*	�* �
 �$� ����� �

#���BL+,�� � ��&O �87* �
��5 87
 +� *� +�S.� /�*.B

+�'� �
 �$� ����� %7�	� ��T���.�	F��)5)
��

���
 ������������ �(+�'� 	��7 �.)�� ��) �'� � 

W�
 �
�:�* + 
 �
 �
 *� �* �%� ���) 	�;* � 
 .��<  ��A

 �*
�<) �
 +FBXY�� ��' �� �87* /�7 9* Z,[BIII 

�
R��)BC\D 3 ]]%�<' �	 (���� +,��]]$� �]]�

+,�� �
 �*	�* �
 �T���.�	F��)5 @���" ��  9* 	�DM%)�&O

 +,�� /�7 @�* �
 ��� @���* �*	� 487* �
��E\87
 +� *�

+$^�
 �
 � �
��5 �/�7  ��JMMC ��JMME �
R��)BCDJ 

��BCDN �	3  ]%�<' (+,�� 9*EM+,�� +�JB
�:^

�
�<) �
 �N+,�� +��)*�� +�'_` /�7 @�� �� BL��BD


��5 87
 +� *� %)�&O.B

�*
�<)B]+,�� ����* ��
 �*	�* �T���.�	F��)5 �$� %)�&O
�
 + 
 �+�'_` 

/��OB%� ���) � 
 /�7 �
JMBJ )BCIB %�<' (

+�
	��" �� ���F 9* ������ �%��.O �	F �.)�� ��&O 	�

 � 6�[ 	(��a'* ��T� ���)�� ��*���� ��)R.
 �>�	�* �b�!$�

���
 
�� +�'� �
 T�	) �
 �*	�* 9* 	�<F ��������� � ���

c
�� �$� ����� �
�� �)*.

/�7 9* Z,[ �� ��) +�S.� �� ���F @��BC\D )BCII 

�
R�� (+,�� �@���" +F �*	�* �T���.�	F��)5 �$� ����� 9* 	�

D/�7 @�� �
 ���7� �3." +,�� +� /�7 @�* �
 �
�� �� 

JMMJ ��JMME )BCDJ ��BCDN %�<' (+�'� @�* �$� �����

� ��7� #�
 +� �3." #��� 9* �
N+,�� /�7 +7 +�'_` /�7

87* �
�� #�
 +,�� /�7 b� � /�* .

���
��
��

Simago Lab, SCOPUS ♦

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

em
.s

bm
u.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

04
 ]

 

                               1 / 4

http://ijem.sbmu.ac.ir/article-1-1812-fa.html


��������	
��,������������ � ������� ���� ���	 
��� 
�� ���������� 
���� JCJ

�O /�Bd�$� ����� �
 ��&O �� ���F H�*�� 
*�:� � +,��
 /�7 �
 ��������� � 8���
 ��T���.�	F��)5BCIB %�<'

)JMBJ �
R��(

+,�� ���� 

*�:�

e�*�� 
+,�� ���� 


*�:�

e�*�� 

B�-�	�5CMJCBD�*	�*BIM

J����$()*\IEBI%��.O �	FBDB

C��<�5\ICJM+�F	�B\\

N������*LDNJBb�!$�BCE

E@�=ECIJJ>�	�*BCC

L*
�)�FEBJJC�)R.
BJB

\+�)*	
EMJJN�*����BBJ

D@"*TEMBJE��)��I\

I�.$ CLJJL6�[ 	(��a'* ��T�IE

BM��)�f7*CEEJ\T�	)DM

BB���*	�7*CNBJD@��)*T�5LL

BJZ�9	�CC\JI/�a�	"LE

BC�P�7J\CCM�.�9��)LB

BN���7��. JBECB���7��3�EJ

BEH��<)*
JBNCJ%)����EM

BL����&�BIECC�
�:7 �����	�N\

B\g�P�7BINCNN\

*Simago Lab, SCOPUS 
 

�*
�<)J%� ���) �
 �T���.�	F��)5 �$� ����� � 


 +��)*�� �� ���F �
 *� 6�[ 	(��a'* ��T� � +�F	� ��O

S.�
	�(� +� .F	�/�7 �*	� +F +� /�* #��� �  #�
 �*�

�
�� /�* /��-� � #�
 ��� +7 	�;* /�7 ��&= �
 �+�'*


87* ./��OJ+,�� ��$� ����� �
 +)������; �� ���F

 /�7 �
 *� ��������� � 8���
 ��T���.�	F��)5JMBJ 

�
R��)BCIB %�<' (%� ���) � 
.

/��OC)5 �$� ����� +,�� �
 �T���.�	F��JJ���F

 /�7 �
 *� %�	� h�.O ���75 +�S.�JMBJ %� ���) � 
 .

������F �
 +�'� @�* �
 �$� ����� ��) /��O @�* �


 ��
�:7 �����	� �+�F	� gf7 �
�*
 *� +,�� @�	�i��

��.,� ��*���* �����F�" �@�	�� ���<� �	S[ �8��F ��
�* �

���j5 �+���7 ����7��[	[ �@�S�$
 ����O	` � W*	� ���3�

�)�*
 �*	[ .+,�� ����� �.)�� %�R7* �� ���F 	(�
CC�

+,�� ��)��)*EL+,�� k
R(.� �LD+�'*
 *� �)*.

�*
�<)Jd+,�� l�	7 ����* �+� �*	�* �T���.�	F��)5 �$�
+)������; +�S.� �
 /�* #��� 

/��OJd�
 +)������; �� ���F +,�� �$� �����
 /�7 �
 ��������� � 8���
 ��T���.�	F��)5BCIB %�<'

)JMBJ �
R��(

+,�� ���F H�*�� 
*�:� 

B�*	�* BIM 

J+�F	� B\\ 

C6�[ 	(��a'* ��T� IE

N�
�:7 �����	� N\

E	m� JB

L%�	� ����� �*���* BB

\��.,� BB

D�
�* BM

I8��F D

BM 	S[ D

BB ��<� L

BJ @�	�� N

BC @�S�$
 C

BN +���7 J

BE W*	� B

* Simago Lab, SCOPUS 
 

+�'� �
 �$� ����� 	�(<�= � l�	7 �'� �
��

���
 +�'� 	��7 �.)�� ���������� � ��� ���F %<$� �� 

� cQ /*��i �*j n�; ��&O�� �� 	� #��� �*��F�� ��)

87* �
�� �	, � �o:� .

Simago Lab, SCOPUS ●

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

em
.s

bm
u.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

04
 ]

 

                               2 / 4

http://ijem.sbmu.ac.ir/article-1-1812-fa.html


JCC �	�	� ������ �� �

/��OCd+,�� �� ����� � 8���
 ��T���.�	F��)5 �$
 %�	� h�.O ���75 +�S.� �
 ���������)/�7JMBJ 

��
R��BCIB %�<' �	3 (

���75 �
 +,��

%�	� h�.O 

���F +,�� 

%)�&O 

B�*	�* BD

J+�F	� JM

C�
�:7 �����	� CN

N����F�" NB

E%�	� ����� �*���* EC

L��.,� EN

\�
�* E\

D8��F LC

I[	SLL

BM ��<� \M

BB @�	�� \E

BJ @�S�$
 D\

BC ���7��[	[ IJ

BN +���7 IN

BE ��3����j5 I\

BL ����O	` BML 

B\ W*	� BBM 

�6	,[ �����)�:
* �����.<F	� �����-�O�� �����-�9* �����.��* Z��' ���F 8� 

) �T���.�	F��)5 +�'� �
 %<$� ����� /�7 @�* �
 @<� � ����[*�[+�'*� �)*.
* Simago Lab, SCOPUS 

�
	F b<F �'� @�* +� +F %$�*�� ���� 9* b' ���� ��)*

W��; %p�F � %<F +:7�� � �'� �
�:�* ��
 k9��5

+�'� � %-'�" #�$� �� ]]]87* �
� .�'� �
]]]+�

��T���.�	F��)5���
 �/�7 9* +�'� @�* %mmY� W�


BCLN /�7 �� � �' q�	'BC\D )�
 �$� ����� �'� q�	'

�*	�* (
*�:�C\���
 
�� %mmY� W�
 ��������� � ���

 �
 c���� � k9��5 	�* +� � ��' 8��	� ���F Z;*
 �


��(�)*
 �.�;*
	" ���F �� .J+$^�
 �
 �/�7 �� BCDJ ��

BCDN �
 �T���.�	F��)5 �$� ����� �'� 8�	7 @�	���� +F

87* ���F�r��
 
*�:� *+� K��	� +� +�'� @�* �R�m���\B

�DI)��7� 	p .@�*	��.� �'� �� �$� ����� �'��� +:7��

87* �
�� ����� +�'� @�* �
 %)��)* ��	�) 8��	�.C����'

r��
 
*�:� 87* 	Fj +�'� �R�m���* ����
 
�� � ���

 /�7 �
 ���������BCIB 
*�:� +� �JJJ Z��' 	p)BBE 
	�

 �BM\ 7� �987* ���.

��<  ��A �*
�<) �
 +FB%� ���
 
�'+,�� ����* ��

+,�� +� @���" %$�; 
��Q 9* �$� ����� >�*�
* �� G7��� �� 

8�
	s � +�'� @�* %mmY� W�
 ��,Q�^ 8�	7 +� �9�7

��-�* +,�� +� ���7� %�� �' 	�_" #�$��� 	�i�� �� 

	���� kR� � >'�F�+.��9 ��' ��&� ��'� ��  �

+:7��%��'��.N@�*	��.� �
\�$� ����� +,�� +�'_` /�7

&.� +�'� @�*]]�CdE����* +,�� +�
�� �
 +,�� /�.� �*	t* �

/�7 u� BCIJ �BCIC 87* 
�&�� >�*�
* �� +F %��Q �
 4

JE %� �*	�* �/�7 �
 +���� +� �)*�� +,��BN@�� ZP�) %$$<�*

 
�')/��OB.(v[�� +� +O�� �� �$� ����� �
 +F �	m�Y�

/�7 �
 ���F �� BCIJ �BCIC %� ��= +� �
��;

 ����� � ������� %p�F � %<F ����* �*	� +F 87* ���	w

+�'� �
 � ��* ��A +� ���F �
 �$� ����
 
�� � ���

; ��A +� ����������+��)	� n
�' #�3)* ��O ����E+� �

�� 8�i� ��<o� #��� 	A�; +���
 @�* x7�" %$� #�� b�

�)
��	
 +F 
�' �
*
 ...." : 8z&) � %<$� 8F	Q �����Q

 � 87* +�
� >�" � 87* ��' q�	' ���F �
 %<$�

 87* +�
	` #�3)* %`��� �� ��F ... ��=
 *� @� += �5 @-�

%� +���
 +S�) +� 9�.  ��<�F	Q @�* �� +F 87* @�* ��.F

87* ���7	) ��,t….�.� %�i��	7 @�* �
 8F	Q ���*
 +F

%� �*	<  
	` K�� �� v[�� @�* ���
	F v[�� 	`* ���.F

8��) 	(�
 v[�� 4
�� � *�; .�
��
* ��
 9* �� 8F	Q

Z-�� %<$� h��' @�* �8F	Q @�* �8z&) @�* ��)*
	`9�� 	�

87* �� +���
 @�* 4
�� � *�;."L

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

em
.s

bm
u.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

04
 ]

 

                               3 / 4

http://ijem.sbmu.ac.ir/article-1-1812-fa.html


�������	
�� �,������������ � ������� ���� ���	 
��� 
�� ���������� 
���� JCN

References 
1. http:www.scimagoja.com 
2. Azizi F. Endocrinology and metabolism in the 

Islamic Republic of Iran. Archives of Iranian 
Medicine. 2004; 7: 69-74. 

C.����	
 ����� .���<�� %mmY� W�
 k9��5 
�� �� 

���
 ��]]�������� � �]]�R7* ���&<O �
 �]]�*	�* %.

���
 
�� #�$� ��-� �!" #�$� ��(�)*
 ���������� � ���

-'�" �%��&� ��&' %BCDI.

N.����	
 ����� .��.�5 8
	��" �
 �	() ���F %<$� ��  .

���
 
�� +$3� ���
 ��*	�* ��������� � ���BB���<' �C�

���p^JCMdJCC ���	&' �BCDD.

E.����	
 ����� .�$� ����� �
 
�:^ +�*
* �*	� %$� #�� .

���
 
�� +$3� ���	&' ��*	�* ��������� � ���BCIC.

L.���(�)*
 ����7* �*��
 �
 �	, � �o:� #��� ��)�� �� 

BB/N/BCIC.

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ij

em
.s

bm
u.

ac
.ir

 o
n 

20
25

-0
7-

04
 ]

 

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                               4 / 4

http://ijem.sbmu.ac.ir/article-1-1812-fa.html
http://www.tcpdf.org

