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             ��C ��=�� �; �* - �'G5 H��.� )� )A.0.���    I� )� 
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              4� ��=�� )� )�F.0 	���� U*.�� G5 K��9 )� ,��;�

     ��9 )� ,��;� ,�� - &	9   �� 	���� ���' K    ,�� ��� 4�.0
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          )? '-�./�*� ,�� N�� G5 15�9 ,���� 4��' ��;�� ,��

��         )������ �*�� ,�� �� �( 4� 4�.0,     4�.2�*� ��	D� 

	9 �*�� - 123� ��� �;D�.  

 

                                                           
i- Risk Assessment Tool  
ii- Osteoporosis risk assessment instrument  
iii- Osteoporosis self assessment tool  

�� ��� � ���	 

          �=�* 6�� �� �.A.� �0��!�� +��� '� )D��G� ��� ��
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        )�.��$ HQ� �.A- - 4`-�*� '� &��J�*�,    #O$ '-�./�*� 

 	9  .    )���3*� ��� )� )A.0 ��       ����' �&	9 #O$ X��!�� - �(
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�� �7�* 

  )S��* ��
��0��-�,            )S��* - bcA d.* ,    ef� 

           ��.� 4�.2�*� ,- � :�S��� $� ,���� )� 	��9�� ���(-���

    )S��* 6A )�,             )S��* )? ����' - 4`-�*� ef� ,  

        	� L�J5 - ��6A X��% �� �<��89  	�	9 b�2��� 	��9� .

   )������ ��;� ��� ��,       +��80 '� &��J�*� �� 4�.2�*� ��	D� iv 

   &�<�*� �� -v       #P� ,�G5 4�6�� )�  vi      ��=�� 6�� �� 4�

    '� �
� )D��G�Y  % &'�	�� ��.� 	9 ,�C .    X��!�� h�*� � 

     )������ '� &	�� #*� )�     )���� 4�.2�*� ��	D� ,   4�C ,

   &>� - 4�� 4�.2�*�   ,�(  
�)&>�    ���>M �0 �-� ,�(  (  �� -

      ,�(���D� '� &��J�*�WHO       )�*� )* )� 4��' ,  �D�O�  

)Yk  >  Tscore( l���./�*� �(a/nk  >  > TscoreYk(    ��M� - 

4�.2�*� ��.� (a/n k ≤ (Tscore	�	9 :��S0 . 

    15�9 �*�� ,��OST       - �C.Q�� h�*� � 4'- '� 

              �.F �� )� 	9 )�;C +
� 7�* h�*� � �*  �.A- X

)A��,   OST      '� �
� n     )������ ,�C &'�	�� ��>�3�� �,  

     &�<�*� �� 4�.2�*� ��	D�Dexa  	9 oG� 	    �*�� ,�� - 

  15�9ORAI        )S��* - 4'- ���
�� �* ,     �QD; ef� 

            �� &	9 R�� '����� h�*� � - 	9 )�;C I� �� 4`-�*�

      '� ��� '����� �.A- X�.F[  )������ ,�C &'�	�� �,  �  ��	D

  �� ��>�3�� 4�.2�*� 	9.�
       4'- ���D� �� )G��� �� ���M :(  

 

 

                                                           
iv- Dual x-ray absorptiometry  
v- Lunar corporation,medison,WI  
vi- Precision error  
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                  '� �
� 4'- �.A- X�.F �� )� 	9 ��>�3�� 6�� p\ 

         �.9 &���*; 4�.2�*� :��0 �=�* ,�� �; �C.Q��.�	 

  � �;� '�            �.A- G5 4�6�� )� )A.0 �� )� #*� &	9 oG

 �� '-�./�*�        )GS� -� '� ��J�*� �� �� ��;� 4�.0,    &	��� �	A 

         ���D� �� &	9 R�� ,�('����� h�*� �ORAI   - OST  )� 

            �� :��S0 ���' - U*.�� �:� G5 K��9 �� ^G* )*  . �

              K��9 �� ��;� 4�� �	A #>A )GS� -� �4'- ���D� h�*�

 ? G5              )� )A.0 �� ��� #*� &	3� L�D0 ���' - U*.�� �:

        '� �
� 4'- q!OP )8���r/ap        H��� +� 4�.�� )� �C.Q�� 

    �#*� &	9 �SQ0 :>� ,�'G5�
       �� �� 4���
�� 6�� )D��G� �� 

                 :��S0 4'- h�*� � &-C )* )� ��.� ��� ��;C I�

	�	9  .    7-	A ��Y          - 4���� U*.0 &	9 )���� ,�(���D� 

��D�:��S0 - 4'- � ,	�� #*� &	9 &��-� H�fJ0 )� 4� ,�( . 

H�Q�0                        - )D��G� ��.� #�D
A '� ,���� ,�(

#�F.f5            ���D� e���� - U*.�� ���S� 4��� �� 4� ,�(

15�9            �Cs�- - #�*��� - &	9 ��=�� &	9 �*�� ,�(

              ,���� )� )��-� �<�W�� ��M� 4��' b�2��� ,�� �-� (

   3� �	��.� '-�./�*� 	9 12  .    ���.
� Kt*ROC i  ,�� 

            	9 )���S� <�	8� �� - :*� ��*�� ,�(��6�� '� ��	� ( .

                                                           
i- Receiver Operating Characteristic  

                   ��;�� ,�� �J�� ,���� �'�� - #O@� ,���� �'��

             �*�� ��=�� ,�� 4���
�� b�2��� )� +
� - '-�./�*�

)������,        	9 123� 4�.2�*� ��	D�   . &��� H�Q�0   �� �(

 ��6;� �� '� &��J�*�SPSS� )2�,  a/YY	9 ��=�� . 
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    &	9 �*�� ��;�[[an        ���* �� )� 	��.� J� [[k]a 
            ��.� ,�(�.�� H��.� �*�� '� K� - 	��9�� ��P �<��*

  �I�aapZ      	��? �	�� �� )D��G� )� �-�- U��9 J�  . U*.��
   ��;� �*Z/[±n/ap      �( 4� 4'- - 7�* Z/YY±u  /rr  �C.Q�� 

�.�  .    4���
�� 	PY/r±Ya[      4	� , &�.0 , )��
� - �� ����* 

u/a±[/nr         	�� #*� )� ��� �� � �C.Q��   .  V.�9 4�6��
      &>� �� 4�.2�*� ��.�      ,
� ,�([/Z\  %     4�C �� -

     4�� 4�.2�*�n\  %            �.A- X�.F �� 4�6�� ��� - �.�
     &>� �� �� '-�./�*�         4�� 4�.2�*� 4�C �� ,
� ,�( 

r/Zr  %�.�  .  /�*� V.�9 4�6��  &>� �� ���.    
� ,�(p/Zu% �
          4�� 4�.2�*� 4�C ��r/][  %        �� ���./�*� �.A- -

        &>� �� �� X�.F )� '-�./�*�       4�C �� �� ,
? ,�( 
      4�� 4�.2�*�Z/r]  %�.�  .        - '-�./�*� V.�9 4�6��

          7-	A �� ��* LQ�2� ,�( &-C �� ���./�*�n  &	9 )����  
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 ���	�  

/��% �/��% �/��% �/��% �/��% �/��% ���� �� 	
 ���	�  

��% �/�% �% �/��% �/��% /��% �� �� 	
 ���	�  

��% /��% �/��% /��% /��% �/��% ��� �� > �	� 

�/��% �/��% �/�% ��% �/��% /��% ���� ������ � 

 ����#$����% �� &�'( �� ����	
�� )��*+ �� ��� ,-� ��!���.� �-��% � ���/�*��  

* PPV:Positive predictive value) ���� ��	��� ����( � †Negative predictive value:NPV)  �����!"� ��	���( 

 ����0$����� &�'( �� ��� ����� �1� ,� ��� ��2�� �-� 34�  

����  ��� ��
��� ���� �� ��� ���)CI��(%  ��� ��
��� ����)CI��(% ����  ��� ���)CI��(% ��� ���! ��"!� 

)��/�#���/� (���/� )��/�#��/� (��/� ) *���/�#��/� (���/� 

OST 

)���/�#���/� (���/� )��/�#���/� (�/� )���/�#���/�(���/� 

ORAI 

)��/�#���/� (��/� )���/�#���/� (���/� )��/�#���/� (���/� $�& �	'+� 

* $	"',-� �&.0 123��4 ���� ��.5� �� %�� $	63 �� .7�. 
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